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A csaladi gazdasagok iskolasok szamara nyujthatoé
szocialis farm funkcioi

The suitable social farm functions of family farms for
schoolchildren

Absztrakt

Magyarorszagon a szocialis farmok elenyészé szamban vannak jelen, jogi kornyezetiik szabalyo-
zatlan. A nemzetkozileg megfogalmazott célcsoportok koziil a gyermekek oktatdsi, kornyezettuda-
tossagi fejlesztése jelenleg a hazai szocidlis farmok esetében nem prioritas, ugyanakkor ez a szoci-
alis farmok legnagyobb célcsoportja. Jelen kutatds azt a célt szolgalja, hogy el6készitsen egy tobb
éves vizsgalatsorozatot, amely magyarorszagi viszonyok kozott keresi az oktatdsi-nevelési célokat
is szolgalo szocidlis farmok szerepének novelését elGsegité fejlédési iranyokat. A vizsgalat sordn
egy monori 6stermeld diverzifikalt z6ldségnovény, gyiimolcs és sz616 termeszt6 farmjan kiillonbozé
kort gyermekek (jellemzden fels6 tagozatos iskolai osztdlyok) szamara ismeretterjeszté program
kertilt lebonyolitésra, egységes kotott forgatokonyv szerint. Ennek soran kérdéives megkérdezéssel
felmérésre keriilt a kerti névények és az alapvetd kertészeti eszkozok ismeretének szintje. A foglal-
kozas soran kiilsé szemléléként, egy pedagdgus végzettségl szakember megfigyelte a gyermeke-
ket, kiemelten figyelve a foglalkozas hangulatat, a csoportdinamikat, a bevonddas mértékét. Ehhez
egyrészt az 6stermeldk csalddi gazdasagait (tovabbiakban OCSG) és az éstermeldi gazdasagokat
vizsgalja a tanulmdany abbdl a szempontbdl, hogy alkalmasak-e részben vagy egészében szocialis
farm funkciokat ellatni, masrészt pedig a didkok agrarismereteit, a rovid ellatasi lancokkal kapcsola-
tos tuddsukat, és az agrarpalyavalasztasi orientaciojukat elemzi, értékeli.
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Abstract

Nowadays, social farms are not significant segments in Hungary and their legal environment is not
regulated either. Among the internationally delimited target groups, the development of education
and environmental awareness of children’s is not a priority for the Hungarian social farms currently,
however, this is the largest target group of social farming. The aim of the present research is to
prepare a series of multi-year studies examining family and primary farming holdings for their
ability to perform some or all of their social farm functions, as well as the students’ agricultural
knowledge about short supply chains, and assess their agricultural career orientation. In the course
of the study, an educational programme for children of different ages (typically upper secondary
school classes) was carried out according to a standardised, bound scenario on a diversified
vegetable, fruit and grape growing farm of a Monor farmer. This involved a questionnaire survey
to assess the level of knowledge of horticultural plants and basic horticultural tools. During the
session, a professional with a teaching qualification observed the children as an external observer,
paying particular attention to the atmosphere, group dynamics and level of involvement. To this
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end, it analyses and evaluates both the family farms of smallholders (hereinafter referred to as
“family farms”) and smallholders’ farms in terms of their suitability to perform partially or fully
social farm functions, and the students” agricultural knowledge, their knowledge of short supply
chains and their orientation towards agricultural careers.

Keywords: social farm, family farm, agricultural education, environmental education
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BEVEZETES

A szocialis farmgazdalkodas Magyarorszagon egy Gjszerd, innovativ megkozelitése
az agrargazdalkodasnak. Ez a tevékenység a hagyomanyos mezégazdasagi funkciok
és alapelvek mentén miikodé, specialis igényeket kielégité gazdalkodasi forma, ahol
a gyermekek, id6sek, hatranyos helyzettiek, fogyatékkal él6k, stb. szamara nyilik lehe-
téség aktiv tevékenységre, tanuldsra, munkdra, rekredciéra. Ezek a gazdasagok igy,
az agrartevékenység mellett Ossztarsadalmi joléti szolgaltatast is nydjtanak, amellyel
a helyi kozosségen beliil is n6 az elismertsége az adott gazdasagnak és a mezdgazda-
sagnak is. Az elmult évtizedekben a szocialis farmgazdalkodas jelentds valtozasokon,
evolucion ment 4t Eurépdban, azonban egy-egy orszag hozzaallasa ehhez a modellhez,
illetve a kialakitott koncepcié rendkiviil eltéré (Bazsik, 2021). A szocialis farmgaz-
délkoddsnak szamos megkozelitése 1étezik, azonban az ERASMUS+ program kereté-
ben megalkotott ,,Szocialis farm képzés a felsGoktatasban” (Social Farming in Higher
Education - SoFarEDU) konyv szerz6i az Eurdpai Gazdasagi és Szocialis Bizottsag
2012-es véleményében szerepld definiciot tekintik elfogadottnak (Augsten et al., 2020).
Ez a meghatdrozas a kovetkez6 (EESC, 2012, 44): ,,A szocialis mezégazdasdg innovativ
megkozelités, amely két koncepcidt kapcsol dssze: egyrészt a tobbfunkciés mezbgaz-
dasagot, masrészt a helyi szintii szocialis szolgaltatédsokat, illetve az egészségligyi ella-
tast. A mezégazdasagi termelés keretében hozzdjarul a sajatos sziikségletekkel rendel-
kezd személyek jolétéhez és tarsadalmi integraciéjahoz.”
A szocialis farmgazdalkodas két 6 elemében mindenhol azonos:
o atevékenységekre mezGgazdasagi iizemben vagy kertészetben keriil sor,
o sajatos sziikségletekkel rendelkez személyek szamara biztosit eseti, vagy allandé
lehetdséget oktatasra, rekreaciéra, munkara, rehabilitaciora.

Hazankban a szocialis farmok rendszere még kiforratlan, szamuk alig haladja meg
az Otvenet. A bévilés f6 akadalya a jogi szabalyozatlansag. Emellett a hazai farmhalo-
zat elsésorban az egészségiigyi és szocialis gondoskodast, illetve reintegraciot igényld
csoportok szamdara nyujt nem aktiv terapids beavatkozasokkal jarulékos kornyezeti
terapids hatdsu szolgaltatasokat (Augsten et al., 2020). Az intézményi kapacitds azon-
ban egyrészt nem elegendd a hatranyos helyzett célcsoportok igényeinek kielégitésére,
a lehatarolt célcsoportok tobbségének specidlis egészségligyi és gondozdi sziikségletei
nem allnak teljeskortileg rendelkezésre a potencidlisan szocialis farm célra alkalmas
gazdasagokban, masrészt viszont a gyermekek, mint a szocialis farmok esetén nemzet-
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kozi szinten emlitett legnagyobb célcsoport a hazai szolgaltatasi korben a sajat 1étsza-
mukhoz képest kevéssé allnak a szocialis farmok tevékenységének fokuszaban. Mind-
ezek miatt a szocidlis farm rendszer jelenleg egy nagyon sziik, sokak szamadra inkabb
szocidlis és egészégligyi célokat szolgald szegmensként jelenik meg (Kajner—Jakubinyi,
2015). Ezek agrar vonatkozasai, a rendszerben rejlé oktatdsi, kornyezettudatossag-
fejlesztési, agrarutanpotlas-toborzod, rovid ellatasi lancokat erdsitd, hagyomany6rzd
funkcidi jelenleg fel sem mertilnek.

Tanulmanyunk kozéppontjaban a szocidlis farm funkciok legnagyobb célcsoportja-
nak, vagyis az altalanos iskolas gyermekeknek a korében végzett pilot kutatasi projekt all.
Kutatasunk célja az volt, hogy felmérjiik a csaladi gazdasagok iskolasok szamara nyujt-
hat6 szocialis farm szolgéltatasainak elvi lehetdségét. A téma aktualitasat az adja, hogy
a jelenleg funkcionald iskolakertek a gyermekek kornyezettudatos szemléletét és agra-
rium iranti érdeklédését kevésbé erdsitik. Feltételezésiink szerint a csaladi gazdasagok
keretei kozott a gyermekek sokkal inkabb életszert kortilmények kozott ismerkedhet-
nek meg a kozvetlen kérnyezetiiket alkotd novénykultarak fejlédésével és gondozasaval.
Vizsgalatunkba altalanos iskolai tanuldkat (standardizalt kvantitativ kérdéiv), pedagéd-
gusaikat és a foglalkozdsok potencidlis helyszinét biztosité gazdalkododkat (kvalitativ
télig strukturalt interjuk) vontuk be.

A primer kutatis megalapozasaként attekintjiik a szocidlis farmok relevans szakiro-
dalmat, majd az empirikus vizsgélatok révén ramutatunk az ismeretatadds gyakorlatban
megvaldsithat alternativajara. Tanulmanyunk végén szintetizéljuk a szakirodalmi és
gyakorlat ismereteinket, amelyek alapjan javaslatokat fogalmazunk meg a csaladi gazda-
sagok szocidlis farm funkciokkal torténé bévitésére és a témakor kutatdsanak tovabbi
potencidlis iranyaira vonatkozoéan.

1. A SZOCIALIS FARM RENDSZER ATTEKINTESE

1.1. A SZOCIALIS FARMOK ELVI ALAPJAI

A szocialis farmok pszicholégiai alapjait néhany tudomanyos elmélet képezi. Ezek
a biofilia, a stresszcsokkentési, és a figyelem-helyreallitasi elmélet. A biofilia szerint
az ember rendszeresen keresi a kontaktust, és igényli az interakci6t a természettel,
amely igazolhatdan j6 hatdssal van ra (Wilson, 1984; Kellert-Wilson, 1995). Ulrich
stresszcsokkentési elmélete azt mondja ki, hogy a természet pozitiv hatdsa erésebben
érvényesiil, amikor az egyén stresszes, illetve a természetnek a mentalis mellett a fizikai
egészségre is hatdsa van, azaz pozitiv érzelmi valaszt valt ki. (Ulrich, 1983). Kaplan figye-
lem-helyreallitasi elmélete kimondja, hogy a modern embernek eréfeszitéseket kell tennie
azért,hogy afontos dolgokra koncentraljon az érdekesek elterel hatasa helyett. Ezt segitik
az optimalis (kdzepes) inger komplexitasukkal a természeti helyek, amelyekben az ember
szamara fontos dolgok - vadallatok, barlang, vér - evoluciosan, velesziiletetten figyelem-
felkeltok. Ezekre alapozva lehet iranyitani a figyelmet a kérnyezeti éberség/vigilancia
irdnyéba, mivel a mentalis er6forrasok korlatozott rendelkezésre allasa miatt sziikségessé
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valt ennek megujitasa, visszaallitasa (Kaplan-Kaplan, 1989; Kaplan, 1995). Mindezeken
tal, ha az embert magaval ragadja a z6ld kornyezet, elérheté a flow (dramlds) élménye,
amely jellemz8en az élvezetes, belsé megelégedést teremtd tevékenységek hatasara jon
létre. Amennyiben az érintettek 6romet élnek meg az adott tevékenység kozben, akkor
a belsé motivacié arra készteti 6ket, hogy tovabbi hasonld élményeket szerezzenek
(Csikszentmihalyi, 1997).

A hazai 6koiskolak szellemiségét vizsgal6 kutatasok mas megkozelitésben ugyan, de
ravildgitanak arra, hogy a célcsoportok elégedettségének elérése szempontjabdl kiemel-
ten fontos, hogy a kotott keretek ellenére ne egy ala-f6lé rendeltségi viszonyban tortén-
jék az oktatds, hanem szemléletet alakitson, nytjtson flow élményt, segitse a szocialis
tanulast, és ezt a szabadban a kornyezet pozitiv hatdsaival erdsitve tegye (Tothné et al.,
2014). Ehhez kapcsolddva a természeti kornyezet egészségre gyakorolt pozitiv hatasat
el6térbe helyezé tudoményos modell a szalutogenetikus megkdzelités, aminek fokusza-
ban a természet hatasara torténé egészségiallapot-javitas all (Bacso, 2018). A ,terapias
taj” és a ,terapids kertészet” fogalmanak bevezetése a taj és a kertészet emberi egész-
ségre gyakorolt jotékony hatdsanak bemutatasat segiti el (Gesler, 1992; Gonzalez et
al,, 2010). A szocialis farm kereteit kihasznalé természeti/kornyezeti szemléletii oktatas
az iskola rendszer nevelés-oktatas teriiletekhez elvileg jol kapcsolhaté. A szocidlis farm
optimalis esetben, mint egyiittmiikodd, egyfajta oktatasi szolgaltatast nyajt (Wellensiek-
Schiller, 2013). A hazai szocialis farmok elenyészé szdméanak kovetkeztében azonban
e funkci6 ellatasara alternativ lehetéségként meriilhet fel a jol miikod6 és megfeleld
méretli csalddi gazdasagok bevonasa.

1.2. A KORNYEZETI NEVELES LEHETOSEGEI

Lengyel (2004, 51) megallapitja, hogy ,,az empirikus felmérések szerint a tuddste-
remtés és transzfer alapvetSen lokdlis jellemz6ktdl fiigg, ezért a tuddssal kapcsolatos
ismeretek térbeli jellemz6inek értelmezése egyre fontosabbd valik a regionalis tudo-
many mivel6i szamara is.”

Az iskolas gyermekek bevondsa a szocialis farmgazdalkoddasba tényleges, lokalis
tudastranszfer, ami hozzajarulhat az oktatasban egyértelmtien érzékelheté azon prob-
léma feloldasahoz, ami az utdbbi években a természettudomanyos érak szamanak csok-
kenésével kapcsolatban meriilt fel. Az agrarutanpétlas és a kornyezeti nevelés szempont-
jabol szomoru tény az is, hogy a 2020 szeptemberében bevezetésre keriilt mddositott
Nemzeti Alaptanterv mdar nem tekinti kulcskompetencianak a természettudomanyos
és technikai készségeket (Perlusz, 2020). Az agrariummal és kérnyezeti neveléssel
kapcsolatos ismeretek jelenleg minddssze valaszthaté tantargyak és modulok keretében
jelennek meg. A szocialis farm jellegli gazdasagok latogatasa igy azt a célt szolgalhatja,
hogy az iskolai tanérakon, az osztalyteremben elméleti szinten atadott egyre csokkend
informaci6/tudas, azaz a hallas és olvasas Utjan megszerzett ismeret tapasztalati uton
elmélyiiljon. Fontos, hogy gyermekeink olyan tapasztalat utjin megszerezhet6 tudashoz
jussanak, amely dltal elmélyiil az az ismeret, hogy hogyan keriil az asztalra az élelmiszer,
és tanulni lehet a talajmtivelésrol az élelmiszertermelésrél is (Wellensiek-Schiller, 2013).
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Az oktatas hatékonysagdnak novelése érdekében az innovativ mddszerek alkal-
mazasa egyre inkabb el6térbe keriil, amelynek egyik kovetkezménye a fokozddé
digitalizaci6 (Sipos-Bodnar, 2020). Ennek eredményeként viszont még nagyobb sziik-
ség van a gyermekek szamara biztositott természetkozeli élményekre, amelynek a szoci-
alis farm jellegti gazdasagok oktatasba torténd bevondsa egy tjabb innovativ eleme lehet
(Hartkemeyer et al., 2014). Az agrarium oldalarol ugyanez a tevékenység az érdeklédés
felkeltését, a jové potencidlis agrar szakembereinek felkutatdsat szolgélja, valamint ezzel
parhuzamosan a rovid ellatasi lancok (REL) fiatal korosztalyokkal torténé megismer-
tetését is segiti, amely mar ebben a korban megalapozhatja a helyi termelés és a helyi
termékek irdnti pozitiv attitGdoket. A csalddi gazdasagok latogatdsa sordn a didkok
a gazdalkodéval olyan aktudlis témakrol beszélhetnek kotetleniil, mint a fenntartha-
tosag, a kornyezettudatossag, 6koldgiai/biogazdalkodas, a klimavaltozas, vagy éppen
a kisipari/kézmiives médon eléallitott élelmiszerek elényei (Augsten et al., 2020). Mind-
ekozben a nebuldk kézzel foghatd, “életszagli” tapasztalatokat gy(ijthetnek a tanoérai
koriilmények kozott kevésbé hasznalt érzékszerveiket (tapintas, szaglas, izlelés) megtor-
naztatva, és magukat kicsit kiprobalva az agrar munkakban (Wellensiek—-Schiller, 2013).

Az alkalmak kiemelt célja, hogy elérje a gyermekek aktiv egyiittmiikodését és részvéte-
liikkel torténjék az idény szerint éppen aktualis feladat végrehajtasa a vetéstdl, a betakari-
tason at a termékfeldolgozasig. Az altalanos iskolas korosztaly alapvet6 tulajdonséga, hogy
érdeklddik az allatok és novények irant, nagy benniik a kivancsisag, és élvezettel fedezik
fel az jat (Hartkemeyer et al., 2014). A csaladi gazdasagok ezeket az igényeket ki tudjdk
elégiteni, szamos lehetdséget nydjtanak e témakorben. Tudomanyosan megallapitott tény,
hogy az allatok és névények gondozasa pozitiv hatassal van a szocialis készségekre, csok-
kenti a stresszt és a szorongast (Wellensiek-Schiller, 2013). A csaladi gazdasagok a méret-
beli eltérés mellett is, a szocialis farmokhoz hasonldan, jellemzden diverzifikalt termelést
folytatnak, szamos névénykulttira kap helyet egy koncentralt, jol lehatarolt térben. Ez
a gazdalkodasi szerkezet kulcsfontossagu a kdrnyezeti nevelésben és a tudasatadasban.

Az oktatas el6készitd fazisaban kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a peda-
gogiai eszk6zok és moddszerek megfeleljenek az adott csoport, osztily igényeinek.
Ismerni kell a sziikséges mértékig a tanmenet szerinti témat, hogy ahhoz kapcsolédéan
torténjék meg a tudastranszfer. Emellett a gyermekek biztonsaga érdekében tekintet-
tel kell lenni a pedagdgiai jogszabalyokra, valamint kiemelt figyelmet kell forditani
a névényegészségiigyi, munkavédelmi és egyéb biztonsagi szabalyokra (Orban-Szaba-
dos, 2017). A képzési terv 9sszedllitasakor mindenképpen értékelni kell és figyelembe
kell venni a gyerekek életkorat, szamat, a zartkert adta lehetdségeket, az oktatds intenzi-
tasat (Kajner-Jakubinyi, 2015).

A gyermekek gondozasi és terapids igénye lényegesen alacsonyabb, mint mas célcso-
portoké. Ez segitheti, megkonnyitheti a becsatlakozni szandékozé gazdilkoddk és
szervezetek kezdeti 1épéseit, mivel a terdpias jellegti feladatok, az akadalymentesités,
a gazdak érzékenyitése e kor esetében konnyebben megvalésithato feladat. Ez az alaku-
léban levd szocialis farm rendszer szamadra is elényos, hisz megfelel6 méretl piacot
biztosit szamukra gy, hogy ekozben a terapias farmoknal kevésbé specialis szolgaltatasi
palettat kell biztositani. A szocidlis farm szaktertilete a gyermekek célcsoportja nélkiil
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annyira Kicsi, hogy sem a tdmogataspolitika, sem a tudomanyos korék érdekl6désének
fokuszaba igy hosszutavon nem keriilhet.

A gyermekek mint elsédleges célcsoport bevonasa a szocialis farm szolgaltatasba mas
tényekkel is indokolhat6. Az Iskolakert-halézat nem terjed ki minden iskolat és/vagy
6vodat tizemeltetd telepiilésre és varhatéan nem is fog kiterjedni, az iskolakert halo-
zathoz alig tobb, mint 200 kert csatlakozott. Egy 2018-as felmérés alapjan ugyan 1 118
iskolakertrél szolgéltattak adatot, amelybdl 528 tankeriileti fenntartasu (Halbritter,
2018), azonban, hogy ezek kozil mennyi az ,,izemszerlien” mikodd, gyermekek aktiv
kozremtikodésével gondozott kert, kérdéses (Ormos, 1967). Emellett az iskolakertek
allapotdra, és a miikddésre vonatkozo6 aktualisnak tekinthetd informacié jelenleg nem
all rendelkezésre, ezért e témakor killon kutatést tesz indokoltta.

Le kell szogezni, hogy a 4-18 éves korcsoport esetében a természetkézpontu oktatdsi,
a kornyezeti nevelési, és az élménykozponta tuddsataddsi funkcidval biré hagyomanyos
tandrai kereteken tilnyuld szolgaltatasok a jelenlegi oktatasi rendszerben nem érheték
el megfelel6 mértékben (Doba, 2011). Erre a hidnyra adhat adekvét vélaszt a Szocialis
farm, illetve a szocidlis farm funkcidkat felvallalo, de ma még nem ilyen személettel
miksds OCSG, és dstermeldi gazdasag.

Az is indokolja a szocialis farm jellegti szolgéltatasok létjogosultsagat, hogy a gyer-
mekekkel gondozott iskolakertek fejlesztése, tizemeltetése objektiv médon belathato,
hogy kiemelt terhet ré az azt vallalé pedagdégusokra ugy, hogy ekézben szamos alap-
vet6 kérdés nem megoldott. Tobbek kozott a tevékenységgel kapcsolatos agrar vonatko-
zast kockazatértékelés és ezzel kapcsolatos tudomanyos kutatds sem ismert. Problémat
okoz tovabba a megtermelt aru értékesitésének vagy helybeni elfogyasztasanak jogi
és egészséguigyi kerete, a felmeriilé névényvédelmi munkélatok elvégzéséhez kapcso-
16d¢6 szabalyok betarthatdsaga, a kartevok és korokozok megjelenése esetére vonatkozo
feladatok ellatdsa, ugyantgy, mint a pedagogusok altal elvégzett nem pedagogiai jellegti
munka dijazasa, vagy az iskolakertben ténylegesen ledolgozott munkaidé elszamoldsa.
Az ebben a formaban biztosithat6 kornyezeti nevelés agrar tekintetben vett szakmaisa-
gat tekintve igy szik keretek kozott mozog. Az e bekezdés keretében taglalt kérdések
tudomanyos kutatasokkal sincsenek lefedve, gyakorlatilag a hazai keretek kozott nem
tortént ebben a kérdésben relevans vizsgalat. Ezzel szemben a kis és kozepes méretii
csaladi gazdasagok, a gyermekekkel gondozott iskolakertek kapcsan felmeriilé megol-
datlan kérdések tulnyomo tobbségére e gazdalkoddi forma keretei kozott adekvat vélaszt
képesek nyujtani. A mez8gazdasagi, a kornyezetvédelmi és a vonatkozd egészségiigyi
ovintézkedések betartasa és betartatasa a megfelelé szakmai el6képzettségek birtokaban
ezesetben garantalt.

A feladat felvallalasa e gazdalkoddknak érdekében dllhat, mivel jelenleg alacsony
jovedelemtermeld képességiik miatt nem, vagy csak nehézségek aran tudnak a gazdal-
kodasbol megélni. Esetitkben egy-egy kiegészit6 tevékenységként végezhetd tarsadalmi
(szocidlis) farm feladat tovabbi poétlolagos jovedelemforrast jelenhet, amellyel a jove-
delem novekedés altal az életmindségiik is novekszik, illetve a gyermekeken keresztiil
a sziil6khoz eljutva Gjabb fogyasztokat szerezhetnek. E témakort a jelen felvetés szintjé-
nél mélyebben kiilon kutatds keretében érdemes elemezni.
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A jelenleg hianyzo ismeretet, kozosségiélményt és rekreaciot nyujté gyermekkdzpontu
agrarszemlélett gazdalkoddi terek hidnya szembe6tls. Ezeket az igényeket részben, vagy
egészében kielégitheti egy-egy Ostermeldi gazdasdg, vagy OCSG, ahol aktiv gazddlko-
das folyik. Hipotézisiink szerint a social farming funkciét képes lehet pétolni és/vagy
teljeskoriileg dtvenni egy-egy zartkert vagy csaladi gazdasag. A kutatasunk pilot program
jelleggel arra iranyul, hogy - egy konkrét &stermel6 altal fenntartott zartkertben — néhany
(20-25 £6s) altalanos iskolas kort csoport részvételével megvizsgaljuk, hogy megvalosit-
hatdk-e a social farm rendszer céljai ebben a kdzegben, kiils6 forras bevonasa nélkiil, rész-
ben tarsadalmi munkaban, részben az oktatdsi rendszer adta lehetdségek keretei kozott.

2. OKTATASI CELU SZOCIALIS FARM KIALAKITASA-
NAK PILOT VIZSGALATA

2.1. MODSZERTAN

A kutatds egy haroméves idStartamu vizsgalatsorozat el6készité munkaja, amely
megfelelé kutatasmodszertani tapasztalatok Osszegytjtése esetén kijelolheti a f6bb
kutatdsi iranyokat jelen tanulmany elsé szerzdéjének PhD kutatdmunkdjihoz. Jelen
kutatds alapjan hajthatok végre a jovében azok a finomhangolasok, amelyekkel
pontositani lehet a kutatasi kérdéseket, majd operacionalizalni a tovabbi feladatokat.
A program fels6 tagozatos didkokra optimalizaltan keriilt osszeallitasra. A longitu-
dinalis kutatds soran terv szerint a diakok évi 1-2 alkalommal szocidlis farm jellegii
keretek kozott kapnak oktatasi, ismeretterjesztd jellegii informacidkat, illetve felmé-
rik az ismeretanyagukat és attitiidjiiket a szocialis farmhoz, az agrargazdalkodashoz
tartozd kérdésekben. Ez id6 alatt célszer(i vizsgalni a természethez valé viszonyuldsu-
kat, a novényismereti készségeiket, az agrarpalya iranti érdeklédésiiket, a REL-ekkel
kapcsolatos ismereteiket is. A keresztmetszeti vizsgalatok 500-1 000 f6 kozotti 1étsza-
mot igényelnek, a tartamvizsgélatokat megkozelitéleg 100 fével érdemes végig vinni.

A jelen tanulmdényunk alapjat képez8, azonban a kutatasi projekt egésze szempont-
jabdl elokészitd kérdbives vizsgalatot 2021 nyaran 92 6 altalanos iskolai didk korében
hajtottuk végre. A kutatds soran a pedagogusok kvalitativ megkérdezésével keriilt felta-
rasra az altalanosiskolas-koru gyermekek farmlatogatasanak lehet6sége. A valaszokat
egy megbizott igazgatd-helyettes, és harom szaktanar kozvetlenill adta, illetve az igaz-
gatd-helyettes segitségével tovabbi informdcidt nyujtottak a szakos tanarok, akik véle-
ményeik mellett javaslatokat is megfogalmaztak, igy 4 f6 pedagdgus kozvetlen mélyin-
terjus, és tovabbi 6 6 attételes interjuztatasa tortént meg.

A gazdalkodéi oldal megkérdezésére is sor keriilt: 5 {6 termeld (3 {6 &stermeld,
1 OCSG és 1 6 vallalkozd) megkérdezése szintén lezajlott, amelynek az elsddleges
célja a szocialisfarm-tevékenység iranti nyitottsag, az esetleges anyagi, technikai elvara-
sok, problémak feltérképezése volt.

A pilot kutatés terepen zajlott, Monoron a Forrassz6l8 3 400 m®-es zirt kertjé-
ben, amelynek f6 profilja a sz6l6termesztés. Az ingatlan viz, villany kézmtivel ellatott,

TER GAZDASAG EMBER, 2022/1, 10, 43-62 49



16 m’terasz, 8 m* gazdasdgi, 12 m? lakéhelyiség van. A gazdalkodas kézi erGvel és
motoros kisgépekkel zajlik. Az ingatlan névénykulturdja diverzifikalt: 9 fliszernévény,
19 zdldségnovény, 10 gyiimolcs talalhaté meg a teriileten. Ez a sokszinliség bizto-
sitja, hogy tavasztdl késd 6szig folyamatosan legyen latnival6 és felmeriiljon valami-
lyen mezdgazdasigi tevékenység igénye. Az ingatlanon a Monori Ady Uti Altalanos

Iskola 6. osztalyos tanuloi két kiilon csoportban junius 10-én, Gsszesen 46 fével voltak
jelen. 2021. jinius 24-én vegyes, 1-8. osztalyos 29 f8s tabori csoport, majd julius 5-én

egy hasonld Osszetétellt 17 f6s cserkészcsoport vett részt haromoras foglalkozason,
igy mindosszesen 92 gyermek bevondsaval zajlott a kutatds. A bemeneti értékeket 30

pontos kérdéivvel vizsgaltuk: hat egyszer(i valasztdsos kérdés a demografiai, lakéhe-
lyi, kornyezeti kérdésekre terjedt ki, 18 szoveges valaszos kérdés novényfelismerést,
tovabbi hat kérdés pedig eszkozfelismerést célzott. A névények esetében kettd duplan

keriilt be, ez a hagyma és a borsd, mivel 8szi és tavaszi vetésii névény is volt, igy
az egyes fenofazisokban torténd felismerést érintéleg is lehetett vizsgalni. A kérdéivre

felkeriilt novények a kovetkezdk: hagyma két fenofazisban, z6ldborsé két fenofazisban,
eper, soska, spendt, karalabé palanta, paprika, salata, burgonya, kakukkf, levendula,
zsalya, bazsalikom, rozmaring, paradicsom.

A kérdések helyes valaszait ezek utan egy feldolgozo beszélgetés soran megtargyal-
tuk a tanuldkkal. A palyaorientacids, és a REL-re vonatkozo kérdéseket kiscsoportos
(5-10 f6s) megbeszélések soran vitattuk meg. Terveztiink a bementivel megegyezé
tartalmu visszakérdezést is a programok végére, de az el6zetesen kalkulalt iddke-
ret kevés volt, igy ez minden esetben elmaradt. Feliiletes attekintd képet a kimeneti
tuddstobbletrdl a névények esetében teszt jellegti kérdésekkel kézfeltartasos szavazas-
sal kaptunk, de ez a bemeneti vizsgalattdl valé markans moddszertani eltérés miatt
nem tekinthet6 megalapozott, tudomdanyos informdacionak, viszont ennek ellenére
a tovabbi kutatds iranyat, technikajat tekintve mégis hordoz magéaban informaciét,
igy érint6leg megemlitésre keriil a vonatkozé tartalmi fejezetben.

A kutatasi célok kozott szerepelt, hogy:

o andvényismeret kismértékben néjon,

o aboldogsag- és elégedettségérzet tapasztalhatd legyen,

o felkeltsitk az érdeklédést a mez8gazdasagi kornyezet irdnt,
o akornyezeti szemlélet javuljon,

o atevékenység segitse a palyaorientaciot.

A kovetkezd hipotézisek rogzitése tértént meg:

o Az dltalanos agdrismeret alacsony szinti.

+ A gyermekek névényismerete a hipermarketek forgalmazasdban levé névények
esetében jobb, az ott meg nem taldlhatoknal.

+ A falusi gyermekek jobban ismerik a kultdrnévényeket, mint a varosiak.

o Az agrarszakmai képzésekben torténd részvételi szandék alacsony, ennek oka az
ismerethiany.

o A REL-ekkel kapcsolatosan nincs a didkoknak ismerete, a helyi termékek el6nyeit
nem ismerik.
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2.2. A MELYINTERJUK EREDMENYEI

A négy {6 pedagdgussal (megbizott igazgatohelyettes — 1 6, szaktanar - 3 £6) folyta-
tott mélyinterjik soran korvonalazddott, hogy az iskolak alapvetéen érdeklédék és
nyitottak a hasonld lehet&ségek irdnt, azonban anyagi forrasaik ennek finansziroza-
saranincsenek,azoktatasoklebonyolitdsaracsakbizonyosszabalyozottkeretekkozott
keriilhet sor, igy témanapok, osztalykiranduldsok, palyaorientaciés napok és ,.erdei
iskola” jellegi tabori programok formadjaban. Az altalanos drakeret terhére torténd
képzéseknek komoly korlatja, hogy abioldgia, természetismeret oktatasa egyrekisebb
oraszamban zajlik, a technika tantdrgy 6raszama is extrém mddon lecsdkkent (s6t
helyenként megsziint), a szakkorok is minimalis mértékben folynak. A tevékenység
soran a szakképzett pedagdgus jelenléte, feliigyelete sziikséges, azt az oktatasi szabd-
lyozok kotelez8vé teszik, igy a program szervezésénél erre is tekintettel kell lenni.
A farmlatogatasok szervezett lebonyolitasat leghatékonyabban az segiti, ha a gazdal-
kodé felajanlja annak lehet8ségét az iskolaigazgatok felé, majd velik egyeztetve
kampanyszerten osztdlyonként keriil sor azok megvalésitasara.

A gazdalkododkkal (5 £6) tortént mélyinterjik alapjan van nyitottsag a gyermekek
fogadasdra, oktatdsdra, azonban egyes esetekben korldtos a gazdasdgok kapacitasa,
a telephely infrastrukturélis ellatottsaga (ivoviz, WC, kozosségi helyiség). A gazdik
a pedagogiai és agrarszakmai vélt vagy valds hidnyossagaik miatt kissé tartanak
az elsé talalkozasoktdl, a helyi készségeket, technologiat esetenként korszertitlennek,
elavultnak tartjak, ezért kétségeik vannak azzal kapcsolatban, hogy oktatdsi céllal
ezek megoszthatok-e.

Mindkét fél erésen hangsulyozta a finanszirozas kérdését. A pedagogusok az iskola és
a didkok szdmdra az ingyenesség fontossagat emelték ki. A termelSk pedig a rendszeres,
évi néhany bemutat6nal tobb esemény esetében a kiesé munkaid6nek, valamint a tevé-
kenységek anyagsziikségletének finanszirozasat tartjak elkertilhetetlennek.

Az oktatasok tehat jelenleg ingyenes ,tdrsadalmi kozszolgaltatasként” eseti jelleg-
gel valdsulhatnak meg, a hosszutava folyamatos, rendszeres miikodéshez a tevékenység
anyagi timogatasa sziikséges gy, hogy a didkok szdmadra ingyenes, a pedagogus esetle-
ges tobbletmunkajat honorald, és a gazdalkodo felmeriil6 koltségeit kies idejét finanszi-
rozo tamogatasi forma legyen biztositott. Az oktatasi célrél elmondhatd, hogy az adott
készségek mentén elsédleges cél a természetvédelem, a fenntarthatdsag, a kornyezet-
tudatossdg és az élménykozpontusag biztositasa lehet. A képzés pedig a kotott iskolai
keretek figyelembevételével alakithato ki.

2.3. GYERMEKEK KOREBEN KESZULT KERDOIVES KUTATAS
EREDMENYEI

Akutatasban résztvevé 92 gyermek 56,52%-a fiti 43,48%-a lany. Faluban lakik a valasz-
adok 17,39%-a, 82,61%-uk pedig varoslakd. A feltett 24 ismereti kérdésre a figyer-
mekek 42,5%-a, a leanyok 52,88%-a védlaszolt helyesen, azaz a vizsgalt csoportban
a lanyok novényismerete magasabb szint(i, mint a fidké, 10 szazalékponttal maga-
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sabb a helyes vélaszaik ardnya, de igy is alig haladja meg az 50%-o0s mértéket. Osszes-
ségében a helyes valaszok ardnya 48,37% volt.

Az adatok egy vidéki kisvérosi iskola didkjainak a tudasat mutatjak, de a nagymintas
kutatas soran érdemes lenne majd falusi, és nagyvarosi iskola didkjaival tovabb béviteni
a vizsgalatot azért, hogy megéllapithassuk, hogy a telepiiléstipus milyen mértékben van
hatassal az ismeretekre. A valaszadok mindegyike kerteshdzban lakik, a nagymintas
kutatas esetén sziikséges a halmaz bévitése a tombhazakban és lakotelepeken él6 gyer-
mekekkel is. Annak ellenére viszont, hogy az 6sszes gyermek kerteshazban él, meglepé
tény, hogy csak megkozelitéleg 70%-uknak van otthon gyiimélesfajuk, és csak kicsivel
tobb, mint 50% otthondban termelnek z6ldséget. A csalddok 65%-a tesz el télire, vagy
befézve, vagy mélyhitve zoldséget, gylimolcsot (1. dbra).

1. dbra: A mez8gazdasagi ismereteket pozitivan befolydsolo tényezdk jelenléte, %, n = 92 £8

Figure 1 Presence of factors positively influencing agricultural knowledge, %, n = 92
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Forras: Sajat szerkesztés kérd6ives kutatds alapjan

A viélaszok Osszesitett eredménye alapjan kijelenthetd, hogy az altalanos agrarismeret
alacsony, a novények és eszkozok egyiittes felismerési aranya 48,37%. Szintén megalapo-
zott az adatok alapjan, hogy a falusi gyermekek névényismerete magasabb szint(i, mint
a varosiaké (2. abra), azonban az is latszik, hogy a boltban gyakran fellelheté névények
esetén, amelyeket a varosi gyermekek is ismerhetnek (egyeseket termésiik alapjan, maso-
kat teljességilikben), a novényismeret elenyész6 mértékben tért el a két csoport kozott
(3. dbra). A 2. és 3. abrak Osszevetésével az is lathatd, hogy mindkét csoport esetében
a boltban is fellehet6 novények felismerése nagyobb aranyban sikerdlt. A boltban gyakran
felleheté n6vények kategdridjaba keriilt a z6ldborsd, eper, és paprika, mint termés, vagy
terméskezdeménye alapjan felismerheté névény, valamint a hagyma, saldta, levendula,
bazsalikom mint a teljes ndvényként boltban megjelend fajok. A paradicsom nem keriilt
a szikitett mintaba, mivel az a kutatdsi id6szak kezdetén még csak a viragzas fenofazisaban
volt, viszont igy kontrollnak tokéletesen megfelelt, mivel a virdgz6 névényt kevesebb, mint
fele ismerte fel a gyerekeknek. A ,,bolti” névények koziil hat egyértelmiien magas 62,5%
és 83,33% kozotti felismerési aranyt ért el, a bazsalikom esetében viszont 50% alatt maradt
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a helyes vélaszok aranya, de 6sszevetve a kontrollnak tekinthet6 kakukkftivel (20,83%) és
zsalyaval (0%) igy is azokat jelentGsen felillmul6 taldlati aranyt ért el. A vizsgalati ered-
mények Osszességében azt jelentik, hogy a varosi gyermekek névényfelismerési készsége
hasonld, mint a falusiaké, viszont a tudasszintjiik alacsonyabb e témakorben.

2. 3. dbra: A novényfelismerés aranya (%) telepiiléstipusonként altalanossagban és a boltban
gyakran fellehet névényekre sziikitett korben, n = 92 {6

Figure 2, 3 Plant recognition rate (%) by settlement type in general and for plants commonly
found in shops, n = 92
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Forras: Sajat szerkesztés kérdSives kutatas alapjan

Eszkozismeret tekintetében elmondhatd, hogy a legalapvetébb eszkozoket a tobb-
ség ismeri, ezek a kapa, gereblye, vasvilla, és a vizsgalatban nem szerepl lapat és asé
(4. dbra). Minden mas eszkoz esetében attol fiiggetlentil, hogy az a felismerési feladat-

1o

ban szerepelt-e, vagy kés6bb a vizsgalaton kiviil keriilt megkérdezésre a gyerekek keve-
sebb, mint fele tudta mi az, és egyes eszkozoket pl. tolokapa, senki nem ismert fel.

4. dbra: Az eszkozok felismerési ardnya, %, n = 92 6
Figure 4 Recognition rate (%) of equipments, n = 92
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Forrés: Sajat szerkesztés kérdéives kutatds alapjan
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A hagyma és a z6ldborso esetében két kiilonboz6 fenofaziban levé novény is felke-
riilt a kérdéivre, igy érintéleg vizsgalhato volt, hogy a noévényfelismerés fiigg-e a névény
fejlettségétdl. Az adatok Osszevetése alapjan a fenofazis és a felismerés aranya kozott
Osszefliggés van, mivel a kifejlett terméssel rendelkezé borsot, és a befejesedett hagy-
mat tobben ismerték fel, mint a kés6i vetésii fejletlenebb novényeket. A borsé estében
79,17% és 62,5%, a hagyma esetében 83,3% és 62,5% voltak a mért felismerési aranyok.
Az adatok alapjan tovabbi vizsgalatra érdemes, hogy a gyermekek novényfelismerése
fenofazis, termés, vagy egyéb jellemz8k alapjan a legerGsebb, és az ismeret elmélyitését
hogyan erésiti a komplex, azaz fenofazisonkénti bemutatdsa a névénynek.

A novényfelismerés soran a lanyok 16,63 szazalékponttal jobban teljesitettek, mint
a fiuk, az eszkozfelimerés soran viszont a fitk valaszoltak sikeresebben, igy 8,33 szaza-
lékponttal tobb helyes vélaszt adtak (5. abra). Ez az informacié az agrar-palyaorientd-
cids beszélgetések megtervezéséhez fontos, mivel azok lebonyolitdsa soran a vizsgalati
eredményeink szerint a fitknak a miiszaki, a lanyoknak pedig a kornyezeti, természeti
érdeklédése erésebb.

5. abra: A novények és eszkozok felismerési aranya (%) nemenként, n = 92 f6

Figure 5 Recognition rate (%) of plants and tools by gender, n = 92
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Forras: Sajt szerkesztés kérd6ives kutatds alapjan

2.4. CSOPORTOS BESZELGETESEK GYERMEKEK KOREBEN

A kérddivek kitoltését kovetden, csoportos beszélgetés soran kézfeltartasos szavazasi
modszerrel igyekeztiink tobb informaciét gytjteni az attittidokrél. Ezek alapjan a kert/
kertészkedés szeretete nyilatkozat szintjén minden gyermek esetében megvan, de tettek-
ben és ismeretekben mar korlatozott. Arra a kérdésre, hogy milyen munkékat szoktak
a kertben végezni, minden csoport eldszor a finyirdst emlitette meg, ezt kovetden az avar
gereblyézés keriilt még minden esetben emlitésre. Az 6ntozés, betakaritas és iiltetés gyak-
ran elhangzott, viszont ezek folyamatba foglalasat, lancolatként valo felvazolasat, illetve
a tdpanyagutanpdtlas és novényvédelem/novényapolas megemlitését a 92 f6b6l minddsz-
sze kett fiatal tette meg (természetesen a maga megfogalmazasaban és a maga szintjén).
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A palyaorientacios jellegli beszélgetés soran a tilnyomo tobbség ugy nyilatkozott,
hogy vezet6i és/vagy magasan kvalifikélt foglalkozast szeretne (izni. A 92-bédl 6t gyer-
mek mondta, hogy vonzédik az allatokkal kapcsolatos munkakhoz és szeretne ilyet
felnéttként is végezni. Ez hdrom esetben a lovaglassal, egy esetben a csaladi gazdasaggal,
egy esetben menhelyi dnkéntességgel kothetd Ossze. A novénytermesztéshez kapcso-
16d6 munkak irdnt ketten érdeklddtek; egyikiik a csaladi sz6lészet-boraszat kapcsan,
masikuk pedig egy vegetarianus és onellatasra torekvo csaladbol szarmazo gyermek volt.
A beszélgetések alapjan altalanossagban elmondhato, hogy az agrarszakmakrdl, az agrar-
mérnok munkajarol, a noévénytermesztés/allattenyésztés soran végzendé gyakorlati és
adminisztrativ feladatokrol a napi rutinokrdl egy-egy kivétellel, nem tudtak semmit.
A lanyok esetében a lovaglas, a hobbi és sport allatok tartdsa gondozasa tudott aktiv
beszélgetést indukalni. A fitk esetében az érdekl6dést a dronos permetezés, a térin-
formatika, a szamitogépes gyom- és hozamtérképek, az agrarinformatika szamitdgépes
rendszerei/programjai, az RTK rendszeralapt helymeghatarozas és az online flottave-
zérlés lehetGsége keltette fel.

A gyermekek a rovid ellatasi lancokrél nem hallottak. A piacrél, mint vasarlasi lehe-
tdségrol ugyan tudtak, ismerték azt, de az eldnyeihez a langosozas, a k6zosségi kapcsola-
tok dpolasa (a piacon szoktunk beszélgetni x.y.-nal), és a karacsonyi él6hal vasarlas kivé-
telével nem tudtak érveket felsorakoztatni. A helyi termék, helyi- és stermel6 fogalma,
ugyancsak idegen szdmukra. A kérdéskorben a piac vonatkozasdban fenndllé isme-
rethiany ellenére jol kirajzolodott, hogy a gyermekek esetében az élményfaktor pozi-
tiv attitlidoket kapcsol a piac fogalmahoz. A piacok és a REL szempontjabdl is fontos
informécio, hogy a racionalis érvek és az ezalapjan hozott dontéseken tul, (a gyerme-
kek esetében egyértelmtien) f6 befolyasold tényez6ként az élmények hatarozzdk meg
a piaccal kapcsolatos attittidoket. Ez egy tjabb kutatasi iranyt jelentd megallapitas, kiilo-
nosen abban a tekintetben, hogy a hagyomanyos zoldségpiacok az elmult évtizedben
visszaszorultak a frissaru beszerzési forrasok kozott a kiskereskedelmi aruhdazlancokkal
szemben az aranyokat tekintve, ez az irany pedig kitorési pont lehet. A csoportos beszél-
getések tapasztalatai alapjan megallapithatd, hogy az agrarszakmak iranti érdeklédés
alacsony, a rovid ellatasi lancok ismeretlenek.

A kimeneti tudastobbletrdl a novények ismételt megtekintése soran teszt jellegli
kérdésekkel kézfeltartasos szavazas nyujtott némi képet, amely azt mutatta, hogy jelen-
tésen nétt az ismeretiik, azonban az itt alkalmazott mddszert a tovabbiakban ki kell
zarni a vizsgalatok soran, mert tobbszor eléfordult, hogy a didkok egymads reakcioit
figyelve probaltak meg a j6 valaszt megadni, illetve 6sszedolgoztak, igy az egyéni tudds-
szinttdl eltéré eredmények is sziilethettek.

2.5. SZOCIALIS FARM FUNKCIOK MEGVALOSULASA

A primer kutatds megvalositasat kovetden kivancsiak voltunk, hogy a tapasztalata-
ink mennyiben feleltethet6k meg a szocialis farm funkcidkkal kapcsolatos elvarasok-
nak. A szakirodalom szerint a szocialis farm nem termel6 funkcidi a kornyezeti, az
esztétikai, torténelmi és oktatdsi, a rekredcids és egészségligyi, szocialis és tarsadalmi-
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gazdasagi, a védelmezd, valamint kulturalis funkcidk. A kérnyezeti funkcid a téjele-
mek létrehozasat és fenntartasat jelenti. Ennek keretében torténik a mezégazdasagi téj
gondozasa és megujitasa. E tevékenységek tudomanyosan koriilirt célcsoportja széles
palettan mozog. A legfébb korlatozé tényezét a teriilet lokacidja, elérhetdsége jelenti,
azonban ennek kapcsan is csak a sulyos mozgaskorlatozottakat emelik ki a szakembe-
rek. A gazdasagtdl elvarhato feltételek alapjan szinte barmilyen gazdasag alkalmasnak
mindsiil mind méretét, mind a tevékenység jogi formajat tekintve. Az Gstermeldk sok
esetben zartkertekben végzik tevékenységiiket, amely a kornyezeti funkciot tekintve
jelent6s elénnyel jar, mivel ezek a lakott teriilethez kozel, kis teriileten, diverzifikalt
gazdalkodast folytatnak. A tdjelemek létrehozasa esetén a jelzett gazdasagok jellem-
z8en diverzifikalt iiltetvényszerkezete azzal az elénnyel is jar, hogy az {iltetés, novény-
apolas, ontozés, betakaritas és egyéb kapcsolodd feladatok egy szezonban t6bbszor,
ismétlédden is végrehajthatok relative kis, jellemz8en zart teriileten. Igy kijelenthetd,
hogy az 8stermeldk, és az OCSG-k is e funkciénak megfelelnek.

A rekreacids és egészségligyi hatds a tdj szabadidds és egészségiigyi felhasznd-
lasa soran jon létre. E funkcid a szocidlis farmokhoz is kapcsolhat6 egészségiigyi osvé-
nyek és a zold terapia haszndlataval erdsithetd. A rekreacios funkcié a szocidlis farmok
szamara a tobbi funkcional is atfogdbb és kiemelkeddbb lehetdséget hordoz magaban.
A rekreacids és egészségiigyi funkciok esetén a hazai felsGoktatas szamara késziilt konyv
a hippoterapiat emeli ki (Augsten et al., 2020), azonban az egészségiigyi funkciok mas
allatasszisztalt beavatkozasokkal (AAI), és kertterdpiaval (horitcultural therapy) is
ellathatok. A rekredcids hatdst pedig a kertek, a zold kérnyezetben vald tevékenység, és
a hagyomanyos értelemben vett allatgondozas is indirekt médon kivaltja, tobbek kozott
példaul a stressz szint csdkkentésén keresztiil. A direkt beavatkozasokkal és terapeutdk-
kal végrehajtott terapids egészségiigyi tevékenységek elldtasara jelenleg a vizsgalt gazda-
sagok tulnyomo tobbsége nem alkalmas a terapeutak hianya, és a terapidhoz sziikséges
természeti és épitett kornyezet kialakitatlansaga miatt. Azonban az indirekt terapias
hatasokat és a rekreaciot egyértelmiien tudjak biztositani, kiilondsen ott, ahol allatgon-
dozas is folyik, igy e funkcidonak részben tudnak megfelelni a kutatott gazdasag tipusok.

A szocialis és tarsadalmi-gazdasagi funkcié az iskoldsok szdmara nyitott szocid-
lis farmok esetében az egyes megtermelt javak feldolgozasat jelenti. Ez lehet példdul
a szilva aszalasa, vagy a borkészités, de akar az olyan trividlisnak tliné mfivelet is,
mint az ujhagyma tisztitasa és csomdzasa, vagy a fokhagymafiizér készitése. A beta-
karitdsban, valogatasban, betarolasban, és iranyitottan akar a feldolgozas egyes fazi-
saiban is részt vehet a célcsoport. A megfeleld faju és méretii novénykulturak esetén
a f6 kozosségi esemény a betakaritas/sziiret lehet, amely kiemelt jelnet6séggel bir
a szocidlis farmok esetében is, hiszen ekkor mindenki, aki részt vett a névények
gondozasaban sajat maga szedheti, dolgozhatja fel és élvezheti a keze munkajanak

»gylimolcsét”, amihez tematikus gasztro- és kozosségi programokat is lehet tarsitani
az élményszerl ismeretatadas erésitése érdekében. A megfeleld feltételekkel feldol-
gozott termékek csomagolva és kereskedelmi forgalomba is keriilhetnek, ahol a rovid
ellatasi lancon keresztiil lehet a legnagyobb haszonnal értékesiteni. A célcsoport altal
végzett onkéntes munka és az eldéllitott termékek esetleges értékesitésébdl szarmazéd
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bevétel részben fedezetet nyujt a szocidlis farm nem termeld tevékenységeinek elld-
tasara. A feladatok a gyermekek esetében a kézi munkaerdt igényld egyszer(ibb és
kevésbé Osszetett tevékenységek lehetnek. Tekintettel a feladatok szerteagazosagara,
szinte barmilyen vallalkozas alkalmas ezek elvégzésére.

Az esztétikai, torténelmi és oktatdsi funkcid a gazdalkodo részvételét jelenti a tajjelleg,
a torténelmi és kulturalis értékek megdrzésében, apolasaban. A kulturalis, kornyezeti
és természeti értékekkel kapcsolatos ismeretek ataddsa a gyermekek esetében a tudas
elmélyitését, gyakorlati hasznosithatdsagat segiti el6. A didkok bevonhatok egyes takari-
tasi, épitési munkakba, és a kiils6 és belsd arculat kialakitasaba, példaul dekoracid készi-
tésébe. E tevékenységek, jelent6s oktatasi hatassal birnak, erdsitik a vidéki kozosséghez
tartozast és a falusi identitast. Ezt a funkcidt a megjelolt gazdalkodok teljes mértékben
képesek ellatni, st egyes esetekben kifejezetten aktivak e teriileten.

A gazdilkodas kulturilis, illetve a szocidlis és tarsadalmi-gazdasagi funkcioi egymast
kiegészit6, egymassal kapcsolatban levé funkciok. A gazdasagok életében vannak
kiemelt események, mint példaul a sziiret/betakaritds. Az ilyen alkalmak minden
célcsoport szamara hordozhatnak feladatokat és kiemelt élményeket. A mustkészités-
t6l, a birsalmasajt-f6zésen keresztiil a buzakoszoru szovésig, vagy éppen az aratébal
megtartdsaig szamos tevékenység jelenhet meg e feladat égisze alatt, amely mind-mind
kulturélis funkci6 és ehhez kapcsoldddan iinnepi ruhdzatot, jelmezt, esetleg népvise-
letet oltve killonbozé kulturalis tevékenységeket végezhetnek kiséré programok kere-
tében (pl. népdal, tnc, halaado beszéd tartdsa). A kulturalis események a vonatkozé
korben inkabb csalddias rendezvények lehetnek, amelyeket a gazdasag kapacitasa elbir.
Igy a kisgazdasagok a célcsoporthoz kapcsol6dé funkeid elldtésahoz elegendd kapaci-
tassal birnak, de a nagyobb volumen kulturélis események megszervezésére nem alkal-
masak, azaz korlatozottan tudjik bet6lteni a funkcidt.

A védelmezd funkci6 a hagyomanyos értelemben vett vidéki kozosségek, a természet
és az emberek kozelségébol adodo egymadsra utaltsagabdl fakad. A szomszédi kapcsola-
tok az egymas iranti bizalmon alapulnak és emiatt szamitanak is egymasra. A varosias
lakékornyezetben gyakrabban tapasztalhaté a normak megsértése, tobb a biinelkove-
tés, mint vidéken. Azonban a falvak lakossagszam novekedésével parhuzamosan ez
a tulajdonsag romlik. A helyi kozosségek felbomlasanak megakadalyozasaban, a kohe-
rencia fenntartasaban kulcsszerep harul az olyan kozosségi terekre és tevékenységekre,
amelyek a hagyomanyos falusi élet emlékeit, a praktikus és szeretheté kozosségi élmé-
nyeket biztositani tudjék a vidéki kozosségek szamara. Ennek generaciokon étiveld bazi-
sai lehetnek a hagyomanyos gazdalkodast folytaté dstermel6 és az dstermelSk csaladi
gazdasagai. Igy e funkci6 tekintetében nem csak azt jelenthetjiik ki, hogy hogy alkalma-
sak lehetnek a szocidlis farmok helyettesitésére, hanem egy kifejezetten erds kotelékre
mutathatunk rd. Ezek a gazdasagok ugyanis sok esetben aparol fiira szallva, hagyoma-
nyokat 4dpolva, 6rizve, a mult értékeit igyekeznek megfelelni a jové kihivasainak. Igy
e funkcié ellatasara kijelenthetd, hogy alkalmasabbak, mint maguk a szocialis farmok.
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2.6. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK
2.6.1. KOVETKEZTETESEK

A primer kutatasi eredményeinek és a szakirodalombdl gyjtott informacidk szinté-
zisével az alabbi kovetkeztetéseket fogalmaztuk meg azzal kapcsolatban, hogy els6-
sorban oktatasi-nevelési céllal milyen keretek kozott alakithatok ki és miikodtethet6k
szocialis farm funkcidkat betolté gazdasdgok, ahol gyakorlati oktatds valdésul meg
altalanos iskolas gyermekek szdmara:

o A szocidlis farm funkcidkat vallalé éstermeldi gazdasagokban végzett oktatds
jelenleg ingyenes ,tarsadalmi kozszolgaltatasként” eseti jelleggel valdsulhat meg,
a hosszutavu folyamatos rendszeres miikddéshez a tevékenység anyagi timogatasa
szitkséges.

+ A gazdasagokban megvaldsulé oktatdsrél elmondhato, hogy az adott készségek
mentén elsGdleges cél a természetvédelem, a fenntarthatdsag, a kornyezettudatos-
sag, és az élménykozpontusag biztositasa lehet.

o Aképzés kizarolag az iskolai keretek kotottségének figyelembevételével alakithatd ki.

o A gyermekek agrarismereti szintje alacsony, azonban nyitottak az informaciokra.

o A REL fogalma nem, a helyi gazdalkodd, helyi termék és a piac fogalma korlatozot-
tan ismert a gyermekek korében.

« A falusi gyermekek jobban ismerik a kultirnévényeket, mint a varosiak.

« A gyermekek novényismerete a hipermarketek forgalmazasdban levé névények
esetében jobb, az ott meg nem taldlhatoknal.

o Az agrarszakmai képzésekben torténd részvételi szandék alacsony, aminek elsd-
leges oka az ismerethiany.

o Az Ostermeldk altal mikodtetett kisgazdasagok, illetve az éstermelék csaladi
gazdasagai egyes kisebb részfunkciok, és az egészségiigyi funkcio betdltése
kivételével teljes mértékben alkalmasak a szocidlis farm feladatok ellatasara, igy
az iskolas diakok célcsoportja esetében a funkcidkat maradéktalanul ki tudjak
szolgalni.

2.6.2. JAVASLATOK

Javaslatainkat részben arrol fogalmaztuk meg, hogy az egyel6re csak ,kisérleti fazis-
ban” létez6 szocialis farm jellegli gazdasagok hogyan kaphatnak a jovében szamottevd
szerepkort az altalanos iskolas gyermekek oktatdsaban, nevelésében. Masrészrél azzal
kapcsolatban is javaslatokat tettiink, hogy a kutatds tovabbi fazisaban milyen kutatasi
feladatok varnak még rank, illetve a téma irdnt érdekl6dé kutatokra.

+ A mezdgazdasaggal és a kornyezetiinkkel kapcsolatos ismeretek felmérésére és
bévitésére szervezett csoportos foglalkozasokat érdemes hosszabbra tervezni;
minimadlisan négy drdsra, de egy egész tanitasi napos program lenne az idealis.

o A kutatasba érdemes minden szakteriiletre kiilon szakembert bevonni, annak
érdekében, hogy veszitsiink informaciot és szakszert megfigyelést tudjunk lebo-
nyolitani. Indokolt tehat szocidlpedagdgust/pszicholégust bevonni a csoportdi-
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namika, az inkluzi6 és egyéb szocioldgiai/pszichologiai tényez6k vizsgélatara és
kiilon személyt a social farm funkciok megvaldsulasanak értékelésére.

o A gazdalkodoéi attittidoket mélyebben kell vizsgalni, mert idékozben felme-
riilt, hogy legalabb kis mértékben anyagilag is érdekeltté kellene tenni 6ket mar
a kutatas sordn is.

« A tevékenység allami/onkormanyzati timogathatésdganak (pl. iskolakertként valo
elismerés jogszabalyi kereteinek megteremtése és feltételeinek meghatdrozasa, ami
palyazati forrasok lehivasanak alapjaul is szolgalhatna) felmérése sziikséges.

o Vidékfejlesztési aspektusbdl kiilon kutatasi témaként érdemes vizsgalni a jovében
a z6ldségpiacok marketing lehetdségeit, az élményfaktor jelent8ségét és annak
stlyat a racionalis dontésekkel szemben.

o A palyaorientdcids beszélgetéseket nemenként kialakitott csoportokban érdemes
lefolytatni, mivel a fiuk és a lanyok érdeklédési kore, az Gket aktivizal6 témak nem
azonosak.

3. OSSZEGZES

A tanulmdny Osszeallitdsara egy hosszabb kutatasi folyamat elsé 1épéseként keriilt
sor. Feltaro vizsgalatot végeztiink azzal kapcsolatban, hogy az Gstermel6k és az Gster-
mel6k csalddi gazdasagai milyen szocialis farm funkcidkat lathatnak el, elsésorban
a legnagyobb potencidlis célcsoportnak szamité altaldnos iskolds gyermekek korében.
Feltételezéstink szerint ezek a gazdasigok a kornyezeti nevelés és az agrarutanpétlas
kinevelése teriiletén hatékonyabban mikddhetnek, mint a jelenleg eltéré szerepkort
bet6ltd iskolakertek. A szocialis farmok pedig célcsoportjukat tekintve sokkal sztikebb
és specialisabb gondozési igénnyel biré személyekkel foglalkoznak. Igy az 8stermel8k
bevonasaval véleményiink szerint lehetség nyilhat a jelenleg be nem t6lt6tt funkciok
biztositasira. Ennek feltdrasara pilot (kérd6ives) kutatast végeztiink altalanos iskolas
tanulok korében, vizsgalatunk helyszinéiil egy monori zartkert szolgalt.

Hazankban a szocidlis farmok rendszere még kiforratlan, a Magyar Szocialis Farm
Szovetség tagsaganak szama nem éri el az 50 darabot (birosag.hu). A béviilés f6 akada-
lya a jogi szabdlyozatlansag. Az intézményi kapacitas jelenleg egyrészt nem elegendd
a hatranyos helyzetii célcsoportok igényeinek kielégitésére, masrészt viszont a gyer-
mekek, mint a szocidlis farmok kapcsan nemzetkozi szinten is deklaralt és szamat
tekintve legnagyobb célcsoport, nem éllnak a hazai szocialis farmok tevékenységének
fokuszaban. Mindezek miatt a szocialis farm rendszer jelenleg egy nagyon sziik, sokak
szamara inkdbb szocidlis és egészégiigyi célokat szolgald szegmensként jelenik meg,
amelynek agrar vonatkozasai, a rendszerben rejlé oktatési, kornyezettudatossag fejlesz-
tési, agrarutanpotlas toborzo, rovid ellatasi lanc erdsit8, hagyomany 6rz6 funkcioi jelen-
leg hattérbe szorulnak.

Az iskolds gyermekek bevondsa a szocidlis farmgazdalkodasba konkrét lokalis
tuddstranszfer, amely adekvat vélaszt nydjthat a természettudomanyos targyak esetében
a képzett pedagdgusok hianyara és kompenzalhatja az egyre csokkend a természettu-
domanyos 6rak szama miatti ismerethianyt. A 2020 szeptemberében bevezetésre keriilt
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modositott Nemzeti Alaptanterv mar nem tekinti kulcskompetencianak a természettu-
domdnyos és technikai készségeket. A szocidlis farm jellegli gazdasdgok latogatdsa igy
szamottevé gyakorlati tapasztalattal egészitheti ki és mélyitheti el az osztalyteremben
elsajatitott, egyre sztikiilé elméleti ismeretanyagot. Erre olyan, a hétkoznapi életben is
kulcsfontossagti kérésben keriil sor, minthogy hogyan keriil az asztalunkra az élelmiszer
(Wellensiek-Schiller, 2013).

Az altalanos iskolas korosztaly alapvetd tulajdonsaga, hogy érdeklédnek az allatok és
novények irant, nagy benniik kivancsisag, és élvezettel fedezik fel az Gjat (Hartkemeyer
et al., 2014). A szocialis farmok hidnyaban az &stermelék és az GstermelSk csaladi
gazdasagai is ki tudjak elégiteni ezeket az igényeket. Az 8stermel6k csaladi gazdasdgai és
az Gstermeldk birtokaban levé kisgazdasagok, — a szocidlis farmokhoz hasonlé médon

- jellemzGen diverzifikalt termelést folytatnak. Szdmos novénykultira helyet kap egy
koncentralt, jol lehatdrolt térben, ami segiti a kdrnyezeti nevelést és a tudasatadast.

A pilot kutatas soran a szocialis farm jellegii oktatds lebonyolitasardl 4 pedagdgust
és 5 termel6t kérdeztiink meg interjus vizsgalat keretében, illetve tovabbi 6 f6 szakos
pedagogus intézményvezets-helyettes altali ,attételes” megkérdezésére keriilt sor.
A kérddives kutatds 92 £6 altalanos iskolai didkkal zajlott le. Az interjuk alapjan elmond-
hatd, hogy a tervezett foglalkozasok lebonyolitasara csak szabalyozott keretek kozott,
témanapok, osztalykiranduldsok, palyaorientacios napok és ,.erdei iskola” jellegti tabori
programok formajaban keriilhet sor. A gazdalkodok részér6l van nyitottsag a gyerme-
kek fogadasara, oktatdsara, azonban egyes esetekben korlatos a gazdasagok kapacitasa,
a telephely infrastrukturalis ellatottsaga a gazdak vélt vagy val6s hidnyossagaik miatt
kissé tartanak az els talalkozasoktdl. Fontos kérdés a program finanszirozasa, a peda-
gogusok az iskola és a didk szdmadra az ingyenesség fontossagat emelték ki. Az oktatasok
jelenleg ingyenes ,tarsadalmi kozszolgaltatasként” eseti jelleggel valosulhatnak meg,
a hosszutavua folyamatos rendszeres miikddéshez anyagi tdimogatasa sziikséges.

A gyermekek kérdéives és csoportos beszélgetéssel lefolytatott vizsgalata alapjan
rogzithetd, hogy az altaldnos agrarismeret alacsony szintd. A valaszok alapjan kijelent-
hetd, hogy a rovid ellatasi lanc fogalma nem ismert a valaszadéi korben, a piacrol, helyi
termékrél, helyi termel6rél pedig korlatozott tudassal birnak a fiatalok. A pélyaorienta-
cids kérdések alapjan elenyész6 azok szama, akik az agrardgazat irant, mint péalyavalasz-
tasi lehetdség irant érdeklédnek.

A szakirodalom szerint a szocialis farm nem termel funkciéi a kornyezeti, az eszté-
tikai, torténelmi és oktatdsi, a rekreacids és egészségiigyi, a szocidlis és tarsadalmi-gazda-
sagi, a védelmezd, valamint kulturalis funkciok (Augsten et al., 2020). E funkciok ellata-
sara strukturajabol, diverzifikaltsagabol, hagyomanyaibol, teriileti elhelyezkedésébdl is
addddan természetszertileg alkalmasak a csaladi gazdasagok. Az egészségiigyi funkcid
ellitasa azonban jelenleg e gazdasagok altal nem lathaté el, csak komolyabb fejlesz-
téseket és kapacitas novelést kovetden, azonban az altalanos iskolds didkok esetében
e funkcié nem sziikséges, igy maradéktalanul képesek lehetnek a gazdasagok a kutatas-
ban vizsgalt feladatok ellatasara.
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