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A cselekviképességiikben korlatozott személyek
tdmogatdsa bizalmi vagyonkezeléssel

Support for incapacitated individuals via trust

Absztrakt

A cselekviképességiikben korldtozott emberek a sziikséges jogintézmények igénybevétele
esetén gyakran kiszolgdltatott helyzetbe keriilnek. A bizalmi vagyonkezelés altal nyuj-
tott, Magyarorszagon még Uj, 6 évvel ezel6tt hatdlyba l1épett jogi lehetéség hasznélhatd
gydmsdg, gondnoksdg és a tdmogatott dontéshozatal mellett, vagy helyett, s az érintettek
szdmara a haszndlata garancidkat biztosit. A tanulmany célja informdci6dtadds a jogintéz-
ményrdl és alkalmazdsdnak lehet§ségérdl, amely azért fontos, mert nagyon ritkan jelen-
nek meg tdjékoztatdsok arrél, hogy a bizalmi vagyonkezelés alternativ megoldds lehet
a cselekvéképtelen vagy a cselekvSképességiikben korldtozott embereknek. Nemcsak
a velesziiletett fogyatékossdgra kell gondolni, hanem a kés&bbi életkorban bekdvetkezett,
szerzett kdrosoddssal rendelkezdk fogyatékossagara; igy az életkorral bekovetkez6 demens
dllapotra is, amely korunk nagy szdmban el6forduld jelensége. A tanulmdnyban a 352
személy dltal 2018-2019-ben Kkitoltstt, anonim moédon prezentédlt nem reprezentativ, sajat
készitést, 20 zart kérdésbdl allé kérdGiv a tanulmany szempontjabdl aktudlis kérdéseinek
eredményei keriilnek bemutatdsra. A kérd6iv kérdései arra terjedtek ki, hogy a torvény
hatélyba 1épése 6ta hallottak-e a jogviszonyrél az emberek, ismerik-e az alkalmazasdnak
a lehet@ségeit, igénybe vennék-e Magyarorszagon ezt a szolgdltatast.

Kulcsszavak: bizalmi vagyonkezelés, jogi védelem, teljesen vagy részlegesen korldtozott
cselekvéképesség, gondnoksdg

Abstract

People with disabilities often find themselves in a vulnerable position when they need
access to the necessary legal institutions for financial assistance. The legal opportunity
offered by trust management in Hungary can be properly and effectively used in addition
to or instead of guardianship and supported decision-making, and provides guarantees
for those concerned. The purpose of this study is to provide information on the legal
institution of trust management and its potential applications. This is an important topic
as there are very few reports that explain how trust management may be an alternative
solution for people who are incapacitated and who have limited or partial legal capacity.
The paper examines not only congenital disability, but also disability of those who have
acquired disability at a later age, including age-related dementia, which is a widespread and
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increasing phenomenon in our age. A non-representative questionnaire research was made
about the topic. The questionnaire contained 20 multiple-choice questions, with the option to
include additional information if required. The questions covered whether or not the people
have heard of the legal institution since it took effect, if they are aware of its applications and
if they would use these services. There were 352 completed questionnaires returned which
have enabled the data to be statistically categorised using a cross-table to determine how the
attributes of the variables change which has enabled the analysis of the data.

Keywords: trust management, legal protection, limited or partial legal capacity, guardianship

BEVEZETES

A bizalmi vagyonkezelési jogintézmény szabdlyozdsa nemzetkozi szinten elfo-
gadott és mikods trust jogviszonyhoz hasonlithaté. Magyarorszdgon az Uj
Polgéri Torvénykonyvben a 2013. évi V. torvény 6. konyv, XLIIIL. fejezete szabé-
lyozza a bizalmi vagyonkezelési szerzddést a megbizdsi tipusi szerzddések
kozott. A 2014. évi XV. torvény (Bvktv.), valamint a 2017-ben tortént médositdsai
a bizalmi vagyonkezelkrdl és tevékenységiik szabdlyairdl rendelkezik. Hazdnkban is
igazolttd valt a jogintézmény létjogosultsdga, hidnypodtld szerepe, hiszen professziona-
lis vagyonkezel6 kozremtikodésével a felhalmozddott csalddi vagyonok meg6rzésére
és a profitorientdlt vagyonkezelésre nyilik lehet&ség. A bevezetett jogviszony koveti
a globalizacié adta lehetSségeket, modern, kiilfoldi befektetdk dltal is elfogadott,
értelmezhetd és haszndlhaté vagyonkezelési forma lehetsége nyilt meg. Menyhei
véleménye alapjdn a bizalmi vagyonkezelés alkalmazdsa olyan széleskor, hogy csak
a ,jogaszi fantdzia és az ado- és illetéktorvények tudnak hatart szabni” (Menyhei,
2014, 30). Ennek ellenére a jogviszony megismerése, elfogaddsa és adaptaldsa térsa-
dalmi és gazdasagi el6nyei mellett is lasst folyamatot indukdl.

A tanulmdnyban a bizalmi vagyonkezelés gyakorlati felhasznéldsdnak
a jogrendszerlinkben megval6sithat6 alternativdi koziil a gydmsdggal, gond-
noksdggal 0sszefligg6 konstrukcié keriil bemutatasra. A jogviszony el6remutaté
megolddas lehet azoknak a csalddoknak, akik szeretnék biztositani a korldtozott
cselekvképességgel rendelkezd, s ezdltal gondnokolt vagy kiskord, gydmsdg
alatt all¢ csalddtag szdmadra a vagyon fenntartdsat. Alkalmazdsa az életfeltéte-
leknek hosszutdvon torténd védelmét biztositja. A gydmsdg és a gondnoksag
Magyarorszdgon is sok csalddot érint, 2014 és 2018 kozott az 0sszes gondnokolt
szdma 55 113 {6 volt (Magyarorszdg Birdsdgai), a szocidlis érzékenység miatt
azonban nem evidens err6l kommunikalni vagy nyiltan felvéllalni (Haller-Farkas,
szerk. 2018). A gydmsagot Magyarorszdgon jogi rendelkezések, kdgens szabdlyok
jellemzik, a gydm jogkore a gydmolt teljes vagyondra kiterjed (Menyhei-Séndor,
2017). A bizalmi vagyonkezelés alkalmazdsa nem vdltja ki a gydmsagot vagy
a gondnoksédgot, hanem azoknak a kiegészitésére hasznalhat6, mivel a meglévd
vagyonra vonatkozdan kettds védelmet biztosit a kedvezményezett szdmdra.
A vagyonkezel§ feladata a szerz6désben leirtak szerint a vagyon kezelése
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a kedvezményezett érdekében. A bizalmi vagyonkezelési szerz6dés alapitdsa-
val a vagyonrendel§ a haldla utdni id6szakra is tervezni tud a tdmogatdast élvezd
kedvezményezett életére vonatkozdan.

A tanulmény a bizalmi vagyonkezelés kialakuldsdnak és a torténelmi hatteré-
nek a rovid ismertetésén keresztiil bemutatja a magyar bizalmi vagyonkezelési
jogviszony jogi hétterét és utal az alkalmazdsdnak a lehet&ségeire. Mivel a tanul-
many a cselekvGképességiikben korldtozott személyek esetében torténd bizalmi
vagyonkezelés alkalmazdsara fokuszdl, igy a cselekvGképesség fokozatainak és
a bizalmi vagyonkezelés alkalmazdsdnak a részletei kiilonosen meghatarozdak.
A 4. részben a bizalmi vagyonkezeléssel kapcsolatos kutatdshoz készitett kérdGiv
feldolgozédsdnak a téma szempontjdbol relevans eredményei keriilnek értékelésre.

A tanulmdny olyan tuddsanyagot biztosit, amellyel az emberek szdmadra objek-
tiv médon ismertté valik a jogviszony, ezdltal kifejezhetik akaratukat a bizalmi
vagyonkezelési jogintézmény megismerésére és alkalmazdasdra.

1. A BIZALMI VAGYONKEZELES KIALAKULASA

A trust el6zménye a use vagyonkezelési forma, amely az angol feudélis birtok-
rendszerre épiilt. A use foldhaszndlattal kapcsolatos Kkifejezés, amely azt
a jogviszonyt jelentette, amikor a foldet a hasznédldk atruhaztdk a kezelére (feoffee
to use), akinek a kedvezményezettek érdekében kellett hasznositani az dtruhdzott
vagyont. Anglidban a 11. szdzad 6ta alkalmaztdk a vagyonkezelésnek ezt a formé-
jat. A gazdasagi fejlédés és a jogviszonyok megvdltozdsa kovetkeztében alakult
ki a trust jogintézménye a 16. szdzadtdl az angol birodalomban, majd a nemzet-
kozdsség orszdgaiban. Az egykori gyarmatbirodalomban a trust hasonlésagokat
mutat, gyakorlata az angol jogrendszerre jellemz§ esetjogra alapul. Napjainkig
hasonlé médon mtikddik, az esetjogi hattér miatt azonban a gyakorlatdban folya-
matos véltozdas figyelhet§ meg. A trust elfogadott értelmezése szerint a vagyon-
rendeld, az alapit6 - settlor - vagyontdrgyak, vagyon (trust property) tulajdonjo-
gdt ruhdzza 4t a vagyonkezelGre - trustee - akdr él6k kozotti jogiigylettel, akar
haldl esetére széléan. A trustee a common law alapjan tulajdonossa vélik (legal
title). A vagyont a létesité okiratban leirtak szerint kell, hogy kezelje, be nem
tartdsa esetén a kedvezményezett (beneficary) az equity alapjan tulajdonjogi igény-
nyel (equitgble/beneficial title) 1éphet fel a vagyonkezel6vel szemben (Sandor,
2017). A trust a 17. szdzadtdl, azaz az ipari forradalom id¢szaka utdn mar nem
csak a foldbirtokra volt hasznélatos, hanem az ipari és a kereskedelemi tevékeny-
ségekre is, tehat a pénziigyi szféra teriiletén is elterjedt; igy a 19. szdzadtél megje-
lentek a befektetési jellegli szerz6dések is. A civiljogi jogrendszer orszdgokban
a trust bevezetése a gazdasagi életben betoltott szerepe miatt vélt népszer(vé,
trusthoz hasonlé szabdlyozdsu intézmények alakultak ki azokban az orszdgok-
ban, ahol az angol gazdasagi vagy politikai kapcsolatok meghatdrozé jelentdsé-
gliek voltak (Sandor, 2017).
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Kiemelkedd szerepe volt a trust jogintézmény szempontjabdl 1985. jilius
1-jén a Hégai Nemzetkozi Maganjogi Konferencia 15. iilése. Ekkor fogadtak el
a trustra vonatkoz6 nemzetkozi egyezményt, amely a trust alkalmazasat rogzi-
tette és 1992. janudr 1-jén 1épett hatdlyba (Sdndor, 2017). Az egyezmény megszii-
letése azért vélt sziikségszertivé, hogy a jogviszony adaptéldsa azokban az orszé-
gokban is meg tudjon torténni, ahol nem az angolszdsz jogrendszer alakult ki.
A civiljogi jogrendszerekben miikddé orszdgokban ugyanis a tulajdonjog funkci-
0ja nem egyezett meg az angolszdsz jog szerinti értelmezéssel. Az egyezmény 6
célja, hogy a trust jogintézményét nem ismerd orszagok is elismerjék a jogviszony
létezését nemzetkdzi magdnjogi korreldciéban (Hdgai Nemzetkdzi Konferencia).
Ennek kovetkeztében a trust kifejezés nemcsak az angolszdsz jogintézmény nevét
emblematizdlja, hanem &sszefoglalé kollokdcidja a nemzetkozileg elfogadott
modellnek (Sandor, 2017).

2. A BIZALMI VAGYONKEZELES FOGALMA
MAGYARORSZAGON

Magyarorszdgon az 1990-es évektdl jelentkezett igény a bizalmi vagyonkezelés
szabdlyozdsdra. El6szor a 2009. évi CXX. torvény kodifikaldsakor foglalkoztak
ezzel a kérdéssel, a torvény, amely 2014-ben, az Gj Polgéri Torvénykonyvben valt
hatélyossd lényegileg azonos a kordbbi hatdlyba nem lépett tervezettel.

A bizalmi vagyonkezelés definicidja az 6j Polgari Torvénykonyv 6:310 § szerint:

1. ,Bizalmi vagyonkezelési szerz6dés alapjan a vagyonkezeld a vagyonrendeld
altal tulajdondba adott dolgok, rdruhdzott jogok és kovetelések (a tovdbbiak-
ban: kezelt vagyon) sajat nevében a kedvezményezett javara torténd kezelé-
sére, a vagyonrendel§ dij fizetésére koteles.

2. A szerz6dést irdsba kell foglalni”.

A bemutatott torvényt gy lehet értelmezni, hogy ,a bizalmi vagyonkeze-
1és egy dologi jogi vondsokat felvonultaté kotelmi jogi jogintézmény, melyben
az alapitd vagy mds személy (jellemzGen birésdg vagy méas hatdsdg) szerz&déssel
vagy mds egyoldalu jognyilatkozat Utjdn azért ruhdz 4t egy vagy tobb vagyontar-
gyat, jogot vagy kovetelést a vagyonkezel6re, hogy ez utébbi azokat ideiglenesen
sajat vagyondtdl elkiilonitetten kezelje a meghatarozott kedvezményezettek vagy
esetlegesen valamely mds cél javara.” (Illés, 2011, 551)

A bizalmi vagyonkezelési szerz&dés alapjan az tigyfelek igényeit figyelembe
vevd, személyre szabott megolddsok dolgozhatdk ki a meghatdrozott vagyonto-
meg védelmére, megdrzésére, kezelésére és gyarapitdsara. Ebben a hdrompélusu
jogintézményben a vagyonrendeld szerzddéssel vagy egyoldald jognyilatkozattal
hozzalétre ajogviszonyt, majd a vagyon tulajdonjogdnak a vagyonkezeldre torténd
atruhdzdsat valdsitja meg. A Ptk. 6:310. § (1) bekezdése alapjan a vagyonkezeld
az 4ltala kezelt vagyon tulajdonosdvd vdlik. A vagyonkezel6 a sajat nevében, de
a kedvezményezett(ek) javara kezeli a rdruhdzott vagyont (B. Szab¢ et al., 2014).
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A bizalmi vagyonkezel8i jogviszonyban részt vevs szerepl6k a kovetkezdk
a 2014. évi XV. torvény alapjdn:

* Vagyonrendelg,

» Vagyonkezeld,

¢ Kedvezményezett,

» Protektor (nem tartozik feltétleniil a jogviszonyhoz).

A bizalmi vagyonkezelés szerz6déssel jon létre, de a Polgdri Torvénykonyv
lehet&séget ad arra, hogy az alapité egyoldalt jognyilatkozattal és végrendelettel
is létrehozza a jogviszonyt. A bizalmi vagyonkezelés olyan jogintézmény, amely-
ben keverednek a kotelmi és a dologi jogi elemek. A tulajdonjog dtruhazdsa egy
lényegi el6feltétele a bizalmi vagyonkezelésnek, e nélkiil nem beszélhetiink errél
a jogintézményrdl, mivel a Polgdri Torvénykonyvben hatdlyossd vdlt torvény
megkdveteli a tulajdonjog dtruhdzdsat a vagyonkezel&re. A bizalmi vagyonkezel
a vagyon dtaddsa utdn a sajdt nevében jogosult a tulajdon, a részjogositvdnyok
gyakorldsdra, sajat nevében rendelkezik a tulajdon felett. Ez a rendelkezési jog
korlatozott, mert ezt kizdrdlag a kedvezményezett javara gyakorolhatja. Tovabbi
korlatozast jelent, a PTK. 6:326 § (3) ,,A hatdrozatlan id6tartamra vagy az 6tven
évnél hosszabb hatdrozott idGtartamra létesitett bizalmi vagyonkezelési jogvi-
szony Otven év elteltével megsziinik. Az ettdl eltérd kikdtés semmis”. A vagyon-
kezel6nek figyelnie kell arra, hogy kockdzatmentesen kezelje a rabizott vagyont.
A kezelt vagyon felett a jogosultsdgokat és ugyanakkor a kotelezettségeket is koor-
dindlnia kell. A vagyonkezelének teljes titoktartast kell gyakorolnia, s ez vonat-
kozik nem csak a vagyonkezelési id6szakra, hanem az azt kovet§ idGszakra is.
A vagyonkezel§ a vagyonrendeld és a kedvezményezett kérésére koteles felvild-
gositdst adni a kezelt vagyonrdl. Az 4tadott vagyon felett a vagyonkezel6 nem
véglegesen, hanem csak egy meghatdrozott idGtartamra szerez tulajdonjogot (B.
Szabd et al., 2014).

Annak ellenére, hogy a vagyonrendel§ dontése nélkiil maga a jogviszony sem
johet 1étre, a Polgari Torvénykonyv nem szabélyozza, hogy ki lehet vagyonrendeld,
személyére vonatkozdan korldtozdst természetes személyek esetében a cselekvs-
képességre vonatkozo szabdlyok jelentik. Ennek értelmében cselekvéképtelenek
vagy cselekvéképes kiskortiak nem kothetnek érvényes bizalmi vagyonkezelési
szerzGdést, helyettiik a torvényes képvisel§ kotheti meg a bizalmi vagyonkezelési
szerzGdést a képviselt személy nevében. Alsé korldt nem rendelhet§ a vagyon
mértékére vonatkozdan. Akdr természetes, akdr jogi személy is lehet vagyonren-
deld, de még polgdri jogi jogalanyisdggal felruhdzott jogi személyiséggel nem
rendelkez§ szervezet vagy maga az dllam is (B. Szab¢ et al., 2018).

A kedvezményezett személye tekintetében a Polgdri Térvénykonyv mdr tartal-
maz részlet szabdlyokat, amelyek szerint annak kijelolését a vagyonrendelére
bizza (Ptk.: 6:311. § (1) bekezdés), de ettdl eltéréen tigy is rendelkezhet a vagyon-
rendeld, hogy a kedvezményezett személynek kijel6lése a vagyonkezel§ jogosult-
sdga (Ptk.: 6:311. § (3) bekezdés). Mindezeken kiviil azonban a Polgdri Torvény-
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konyv nem hatdrozza meg, hogy ki lehet kedvezményezett, ugyantigy nem 4llit
fel erre vonatkozdan korlatokat, mint ahogyan a vagyonrendel6nél sem. Ennek
megfelel§en kedvezményezett lehet - csak tigy, mint a vagyonrendel6nél - termé-
szetes vagy jogi személy, polgdri jogi jogalanyisdggal felruhdzott jogi személyiség-
gel nem rendelkez§ szervezet vagy az dllam (B. Szab¢ et al., 2014).

A vagyonkezeldre vonatkozdan két kategoridt kell megemliteni. A professzi-
ondlis bizalmi vagyonkezeld véallalkozdsokat, illetve az igynevezett nem iizlet-
szer bizalmi vagyonkezelési formdt. A vagyonkezel&vel kapcsolatos éltaldnos
szabdlyokat a Ptk. rogziti, a vagyonkezel&i korre vonatkozé szabélyokat a Bvktv.
szabélyozza (B. Szab¢ et al., 2018). Mind a hdrom félnél a jogképesség megléte
nélkiilozhetetlen, a cselekvGképesség vizsgdlata azonban mar tovabbi vizsgdlatot
igényel; err6l az 6sszegzésben még tovdbbi informdacidk keriilnek ismertetésre.
Fontos azt is megemliteni, hogy a jogviszony egyes szerepl6i kozott atfedés is
lehet, ezzel is bizonyitva azt, hogy egy rendkiviil rugalmas jogviszonyrél van szo.
Ennek megfelelGen (B. Szabd et al., 2014):

1. Vagyonrendeld lehet:
a. vagyonkezel6 és/vagy

b. kedvezményezett.

2. Vagyonkezel§ lehet:
c. vagyonrendeld és/vagy

d. kedvezményezett, (de nem lehet kizdrélagos kedvezményezett
(Ptk.: 6:311. § (4) bekezdés).

3. Kedvezményezett lehet:
e. vagyonrendeld és/vagy

f. vagyonkezeld.

Az 1980-as évektdl a magyar piacgazdasdgban jelentds fejl6dés volt megfi-
gyelhetd, amely a rendszervaltds idejétdl felgyorsult. Elkezd6dott a vagyonosodés
folyamata, amely bdr sz(ik tdrsadalmi méretek kdzott, de vagyonfelhalmozdéddshoz
vezetett. Megnyilt az 0t a csalddi véllalkozdsok kialakuldsdhoz. A privatizdcié
idején a nagyobb vagyonokkal rendelkezék szdma tovdbb novekedett. A kilenc-
venes években feltorekvé 30-40 éves korosztdly napjainkra jutott el abba az élet-
korba, hogy a hagyomdanyozds, vagyondtadds kérdése felmertiiljon, s aktuélis
kérdéssé vdljon a generdciés vagyontranszfer, amelyre a bizalmi vagyonkezelés
megoldast tud nydjtani. Jél haszndlhat6 a jogintézmény tovdbba vagyonkeze-
lésre, vagyonvédelemre, adétervezésre, jotékonysagi célokra, s barmilyen hely-
zetre, ahol a vagyon tulajdonosa nem akarja vagy nem képes arra, hogy megfe-
lel6 médon feliigyelje a rendelkezésre all6 vagyont (Csizmazia-Sandor, 2012).
Mivel a cselekv&képességiikben korldtozott személyek sem képesek a kordbban
megszerzett vagyon kezelésére és feliigyeletére, igy a bizalmi vagyonkezelés
megfelel§ alternativa lehet szdmukra.
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3. AZ EMBER CSELEKVOKEPESSEGENEK FOKOZATAI

A cselekvéképesség az embernek az a képessége, hogy sajat cselekményeivel
szerezhet jogokat és kotelezettségeket magdnak vagy mds részére. Ezdltal aktiv és
cselekvd részese a polgdrjog altal szabdlyozott jogi viszonyoknak. A cselekviké-
pességnek harom bioldgiailag meghatarozott része van (Molndr, 2009):

o Szellemi érettség: adott életkor betoltése, jartassdg a mindennapi élet dolga-
iban.

e Szellemi épség: nincs velesziiletett szellemi elmaradottsdggal jar6 betegség,
illetve nincs utdlag kialakult pszichés zavar.

o Esszer(i akarat-elhatdrozdsra valé képesség: az adott személy latja és
tudja mérlegelni a kiilonféle lehet&ségeket, tisztdban van a dontései kovet-
kezményeivel.

A cselekv&képesség tekintetében a Polgéri Torvénykonyv harom kategoridt
kiilonboztet meg:

 Teljes cselekviképesség,
» Részlegesen korldtozott cselekvéképesség,
 Teljesen korldtozott cselekv&képesség/cselekviképtelenség.

Az 1j Polgéari Torvénykonyv szabdlyozza azt, ha lehetséges, akkor a cselekvd-
képesség korldtozdsa nélkiil kell biztositani az érintett személy jogainak védel-
mét. Ha ez nem lehetséges, akkor kertilhet arra sor, hogy a meghatdrozott iigyek-
ben korldtozza a birdsdg a cselekvéképességet. Abban az esetben, ha valakinek
a belatasi képessége tartdsan és teljeskortien hidnyzik, és egyéni koriilményei,
csalddi és tarsadalmi kapcsolatai ezt teszik sziikségessé, akkor a birésdg cselek-
vEképességét teljesen korldtozza, de csak és kizdrélag akkor, ha a cselekviképes-
ség érintetleniil hagydsdval vagy részleges korldtozdsédval jogainak a védelme nem
biztosithaté. A cselekvéképesség korldtozdsa bizonyos esetekben elkertilhetd,
ha a meghatdrozott témakorokben, tigyekben a nagykord személy mellé a gydm-
hat6sdg tdmogatot jelol ki, aki segiti 6t a dontésben (tdmogatott dontéshozatal).
A tdmogat¢ kijeltlésének célja, hogy kompenzadlja az alany belatédsi képességének
esetleges romldsdt, megdrizze méltdsdgat, ugyanakkor védje az anyagi érdekeit.
A tdmogat6 rendszerint a csalddi korbdl kertil ki, olyan személy, aki nincs érdek-
ellentétben a tdmogatott személlyel.

Cselekviképtelen az a személy, akinek az iigyei viteléhez sziikséges beldtasi
képessége tartdsan, teljeskor@ien hidnyzik, tehat képtelen akdr csak minimdlis
szinten is felmérni a sajat helyzetét, érdekeit (Ptk. 2:13. §).

3.1. BIZALMI VAGYONKEZELES GONDNOKSAG ESETEN

A birésag a cselekvéképességében teljesen (Ptk: 2: 21. § (2) bekezdés) vagy részle-
gesen korldtozott személyt gondnoksdg ald helyezheti (Ptk: 2: 19. § (2) bekezdés).
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A gondnoksdg ald helyezést a torvényben meghatdrozott személyi kér kezdemé-
nyezheti a lakéhely szerint illetékes birdsdg el6tt. Az érintett meghallgatdsa vagy
orvosszakértéi vélemény beszerzését kovetGen a birdsdg itélettel dont, majd
a gydmhat6sag rendeli ki a gondnokot és koordindl minden tovédbbi feladatot.
Az 1j Polgéri Torvénykdnyvben a gondnoksdg ald helyezésre, megsziintetésére és
modositdsdra vonatkozo jogszabalyok nem véltoztak.

A korldtozott cselekvSképességli személy gondnoksdga esetén, a bizalmi
vagyonkezelési szerzddés, amely jogviszonyban a gondnokolt kedvezményezett-
ként szerepel, a vagyon szabadabb felhasznéaldséra irdnyul. A jogviszony muko-
dése esetén a vagyon nem keril be az dllami feliigyeleti korbe. Beszdmoldsi kote-
lezettség ugyan fenndll a gydmhatdsag felé, de nem vdlik sziikségszer(ivé az dllam
altal feliigyelt gondnoksagra vonatkozé vagyonkezelési feliigyelet. A gondnok
és a bizalmi vagyonkezel§ személyének elvdldsa esetén kettds kontroll jon 1étre
a vagyon felett. A gondnoksdgnak nem feltétele a professziondlis gazdasagi isme-
retanyag elsajdtitdsa, igy a bizalmi vagyonkezel§ elGsegiti a gondnok munkdjat
a vagyon megfeleld, szakszerd kezelésével. A gondnok és bizalmi vagyonkezeld
szerepe nem vonhatd Ossze és a két szerepkdr nem helyettesithetd egymads-
sal. CselekvGképtelen vagy korldtozott cselekvéképes kedvezményezett esetén
a torvényes képviseld, azaz a gondnok, illetve a gydm irdnydba a bizalmi vagyon-
kezelének beszdmoldsi kotelezettsége van a kedvezményezett érdekében kezelt
vagyonr6l. A bizalmi vagyonkezel6nek a szerz6dés szerint kell eljarni a kedvez-
ményezett, azaz a cselekviképtelen vagy a korldtozott cselekvGképes személy
érdekében; ez vonatkozhat egészségligyi kezelésekre, otthon és személyzet bizto-
sitdsdra, utazdsokra, a gondnokolt személy életének a koltségeinek a fizetésére
egyardnt. A cselekvéképesség részleges vagy teljes korldtozasa esetén a gondnok
kijel6lése mindig kotelezd, a gondnok és a bizalmi vagyonkezel6 szerepe nem
cserélhetd fel egymadssal.

A kovetkezd dbra (1. 4bra) bemutatja a bizalmi vagyonkezelésben résztvevs
érintettek kapcsolatdt és a jogviszony konstrukcidjat.

1. dbra: A bizalmi vagyonkezelés konstrukcidja gondnoksdg esetén
Figure 1 The construction of trust management in case of guardianship

Természetbeni juttatds
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vagyon- X X
atruhdzas Bizalmi Kifizetés
vagyonkezelé

Harmadik /

Vagyon-
személy atruhdzas

Forrds: Sajat szerkesztés Dano et al., (2014) alapjan
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3.2. BIZALMI VAGYONKEZELES ES A TAMOGATOTT DONTES-
HOZATAL ESETE

A tdmogatott dontéshozatal jogintézménye (2013. évi CLV. torvény) a menté-
lis zavar korai stddiuma vagy enyhe foka esetén a cselekv6képesség korlato-
zd4sa helyett alkalmazhaté. Ha valaki tgy érzi, hogy bonyolultabb iigyek egyediili
intézése kockdzatos a szdmdra, a gydmhatdsdghoz fordulhat, és igénybe veheti
egy tdmogato segitségét onmaga szdmdra, nehezen &ttekinthet6 tigyekben vagy
azokban a feladatokban, amelyek nem 4ttekinthet6k szdmadra, igy nehézséget
jelent azok megoldéasa.

Az id6s személyek tdmogatd segitséget vehetnek igénybe olyan helyzetek-
ben, amelyek szdmukra megoldhatatlannak ttinnek. A tdmogatdst kérhetik
a gydmhat6sagtol, de ezzel parhuzamosan a gazdasdgi feladatok ellatdsdval egy
bizalmi vagyonkezel6t is megbizhatnak. A gydmhat6sag altal kijelolt tdmogat6
és a bizalmi vagyonkezel6 ebben az esetben kozosen végezhetik a feladatokat
a teljes feladatkort megosztva. A vagyonkezel§ a vagyonnal kapcsolatos feliigyele-
tet 1athatja el, szerz6déseket kothet a vagyonrendeld 4ltal a bizalmi vagyonkeze-
1ési szerz6désben leirt utasitadsok szerint, s a vagyonkezel6 6nmaga, vagy sziikség
esetén szakértdk segitségével végezheti el a teljes, a szerz6désben meghatdrozott
feladatokat. A tdmogatonak a személyes segitségnyujtdsra, a vagyonkezel6nek
a szerzGdésekre és a vagyonkezelésre terjed ki ebben az esetben a hatdskore.

3.3. BIZALMI VAGYQNKEZELES ES AZ ELOZETES JOGNYILAT-
KOZAT ALKALMAZASA

Cselekviképes személyek kozokiratban, igyvéd altal ellenjegyzett magdnokirat-
ban vagy gyamhatdsdg el6tt tett igynevezett el§zetes jognyilatkozatban (2013. évi
CLXXV. torvény) megnevezhetik, Kit javasolnak gondnokul vagy kit zdrnak ki a lehet-
séges gondnokok korébdl. Az el6zetes jognyilatkozatot tevd személy rendelkezhet
arrdl, hogy egyes személyes és vagyoni tigyeiben a gondnok hogyan, milyen médon
jarjon el. Elrendelheti azt, hogy betegsége esetén hogyan gondoskodjanak réla. Megje-
16lheti azt az intézményt, ahol élni szeretne, vagy éppen kijelentheti azt az elvarasat,
hogy az otthondban gondoskodjanak rdla szakemberek.

A bizalmi vagyonkezelés és az el6zetes jognyilatkozat egyiittes alkalma-
z4sa tobb szempontbdl is determindns lehet. Az el§zetes jognyilatkozat esetében
haromféle elhatdrozdsra van lehet&ség:

* javaslat gondnoksdgra,

* meghatdrozhatd, hogy a gondnok a gondnokolt személyes és vagyoni iigyei-
ben hogyan jérjon el,

¢ el lehet valakit gondnoksdgtdl tiltani.

Az elGzetes jognyilatkozattal pdrhuzamosan bizalmi vagyonkezelési szerzg-
dést is lehet kotni. Az el6zetes jognyilatkozatot alkalmazé személy kérésére bird-
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sdgi hatdrozatban elrendelhet6 az is, hogy a bizalmi vagyonkezel§ egyidejtileg gond-
nokkd is valjon és a bizalmi vagyonkezelési szerz6désben leirtak szerint jrjon el.

Ebben az esetben a vagyonrendel§ cselekvéképesen kot szerzddést, tehdt
itélképességének teljes birtokdban, a vagyonrendelési szerz&dés akkor valik
hatélyossd, amikor a birdsdg arrél rendelkezik, hogy az el6zetes jogviszonyt hozé
személy elvesztette cselekviképességét. A bizalmi vagyonkezelés diszpozitiv
szabdlyai szerint ebben a helyzetben a feltigyel6i jogokat nem az 4llam gyako-
rolja, s az el6zetes jognyilatkozatot tett személy azon a médon élhet, ahogyan ezt
el6zetesen meghatdrozta, s amint az akaratat cselekvéképes allapotdban elren-
delte. A bizalmi vagyonkezelési szerz6dés alapjan a vagyonkezel§ a megkotott
szerz6dés szerint koteles eljarni.

4. KERDOIVES KUTATAS A BIZALMI VAGYONKEZE-
LES JOGINTEZMENYENEK ISMERETEROL ES ALKAL-
MAZASAROL
A fejezetben a bizalmi vagyonkezelés népszertiségét és a gyakorlati alkalmazasat
vizsgdlo kutatdsban a cselekvképtelen, vagy korldtozottan cselekvGképes csaldd-
tagokkal kapcsolatos kérdések eredményei keriilnek bemutatdsra. A kutatds
kvantitativ médszer segitségével igyekszik feltdrni a tdrsadalom tagjainak cselek-

véképtelen személyekkel és a bizalmi vagyonkezelés jogintézményével kapcsola-
tos nézeteit.

4.1. A KERDOIVES KUTATAS MODSZERTANA

A kvantitativ kutatdsi médszert képez§ kérddiv 20 db, sajat szerkesztés(, egy- és
tobbvdlaszos zdrt kérdésbdl allt, amelyet online formdban kaptak meg a valasz-
adoék 2018-2019-ben. A célcsoport elsGsorban a kis- és kozépvallalkozdsok veze-
t6i, tulajdonosai illetve a jogviszonnyal kdzvetleniil foglalkozé tigyvédek és kony-
vel6k voltak. A mintavétel nem reprezentativ, azonban - a szakért6i mintavétel
eljardsrendjének megfelelGen - torekvés tortént arra, hogy a vdlaszadok a lehetd
legteljesebben képviseljék az alapsokasdgot a vdlasztott kritériumok tekintetében.
Az online kérdéivet 6sszesen 352 személy toltotte ki, 1étszamuk bar nem eredmé-
nyezi a kutatds reprezentativitdsit, ennek ellenére képes a témdval kapcsolatos
vélemények bemutatdsdra. A kérdGiv kérdései arra keresték a vdlaszt, hogy
mennyire tdjékozottak az emberek a jogviszony hatdlyba 1épésérdl, hasznélatérol
és felhasznalasi teriileteir6l. A tanulmdnyban a kérd6iv kérdései koziil a bizalmi
vagyonkezelési jogintézmény és a cselekvGképtelen személyekkel kapcsolatos
adatok feldolgozdsa keriil bemutatésra.

A visszaérkezett valaszok statisztikailag keriiltek feldolgozasra SPSS program
segitségével. A kérdéivet 168 f6 férfi és 181 {6 né toltdtte ki. Eletkorukat tekintve
27,5% 20 és 40 év kozotti, 41,5% 41 és 55 év kozotti, 28,1% 56 és 70 év kozotti és
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2,9% 71 év feletti. Iskolai végzettségiiket tekintve a vdlaszaddk 0,9%-a dltaldnos
iskolai, 19,5%-a kozépiskolai végzettséggel, 64,7%-a f6iskolai vagy egyetemi diplo-
maval rendelkezik és 14,9%-nak posztgradudlis képesitése van. Csalddi 4llapotuk
szerint a kitdlt6k 53%-a hdzassdgban él és van(nak) gyereke(i), 4,3% hdzassdgban
él és nincs gyereke, 16% élettdrsi kapcsolatban él, 11,5% elvalt, 12,9% egyediil-
allo és 2,3% ozvegy. A kérd6ivben feliilreprezentdltak a f6varosi (49%) lakéhellyel
rendelkezdk, 6ket kovetik a megyeszékhelyen (14,7%) és egyéb varosban lakék
(26,8%), illetve a kozségben vagy faluban (9,5%) él6k.

4.2. A BIZALMI VAGYONKEZELES ES A CSELEKVOKEPESSE-
GUKBEN KORLATOZOTT SZEMELYEKRE VONATKOZO KERDO-
IVES KUTATAS EREDMENYEI

A vélaszadok tobbsége (60%) nem hallott a bizalmi vagyonkezelésrdl, 40% nyilat-
kozott gy, hogy hallott a 2014-ben hatdlyba 1épett jogviszonyrél. A kérddivet
kitolték vagyoni helyzete kovetkez&képpen alakult: 0 és 30 milli¢ forint kdzott
- 55,3%, 31 milli6 és 100 milli¢ forint kozott - 30%, 101 millié és 200 millié forint
kozott - 7,5%, 201 millié és 1 millidrd kozott - 6% és 1 millidrd forint felett - 1,2%.
A vagyoni helyzet vizsgdlata azért érdekes, mert bizalmi vagyonkezelésrél azok
az érintettek gondolkodnak els§sorban, akik vagyonnal rendelkeznek. A kutatds
szempontjabdl nem volt jelentésége a vagyon Osszetételének, hiszen a vagyon
nagysdga hatdrozza meg azt, hogy a bizalmi vagyonkezel&i jogviszony alkalma-
z4sa praktikus alternativanak mutatkozik-e. A korldtozott cselekvéképesség fenn-
dllasa megfelel§ ok arra, hogy a vagyonnal rendelkez§ érintettek - csalddtagok
- gondoskodjanak a raszorulé személy szdmdra fenntartott vagyon kezelésérdl
szakemberek 4ltal.

Erdekes képet mutat a tdrsadalom gazdasagi jellegti attit(idjének feltardsara,
hogy a vagyon mennyire jatszik fontos szerepet az életiilkben. A vélaszaddk
egy otfokd skdldn (1 - egydltaldn nem fontos, 5 - nagyon fontos) vélaszolhattak
arra a kérdésre, hogy ,Mennyire fontos Onnek a vagyon?”. A valaszadok kéthar-
mad részének nagyon fontos, illetve fontos a vagyon, a vdlaszadék koriilbeliil
egyharmad részének nyilatkozata alapjdn nem meghatdrozé a vagyoni dlla-
pot és nagyon kevesen, csupdn 5% nem tulajdonit jelentGséget a vagyonnak (2.
dbra). Mivel a védlaszaddék tobbségének fontos a vagyon, ebbdl kovetkezik, hogy
a megszerzett vagyon tovabb-orokitése és megtartésa is fontos, ha cselekv§kép-
telen személy az 0rokos, akkor erre egy lehetséges alternativa a mar kordbban
felvadzolt bizalmi vagyonkezelési jogintézmény.
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2. abra: A vagyon jelent§sége a vdlaszadok életében, n=349
Figure 2 Importance of wealth in respondents’ lives, n=349
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Forréds: Sajat szerkesztés kérdGives kutatds alapjan

A 3. dbra mutatja be, hogy a valaszaddk 12,9%-dnak van a csalddjdban cselek-
véképtelen, korldtozottan cselekvéképes hozzdatartozoéja, mig 87,1%-nak nincs
ilyen személy a kézvetlen kornyezetében.

3. dbra: A cselekvéképtelenek ardnya a vdlaszaddk csalddjdban, n=349
Figure 3 Proportion of incapacitated people in the family of respondents, n=349
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Forrds: Sajat szerkesztés kérddives kutatds alapjan

A cselekv@keéptelen és korldtozott cselekviképességgel rendelkezd személyek-
r6l valé gondoskodds a csaldd tagjainak kiemelkedd feladat. A sziil6k sok eset-
ben elgondolkodnak azon a kérdésen, mi lesz a gyermekiikkel, ha 6k nem élnek,
ki fog réla gondoskodni. Ennek kovetkeztében a kérd6iv témdhoz kapcsol6dd
kérdése, hogy , A cselekvdképtelen, korldtozottan cselekvéképes gyermeke jovdjét
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biztositand-e bizalmi vagyonkezelés segitségével?”. A véalaszok feldolgozdsdnak
eredménye a 4. dbrdn lathatd, amely azokra az érintettekre vonatkozik, akiknek
a csalddjukban van cselekvGképtelen személy. Azok a valaszaddk, akik érintettek
a cselekviképtelen személyekkel kapcsolatban, magas ardnyban (66,7%) mutat-
nak hajlandésédgot arra, hogy a felmeriil6 probléma megolddsdban segitségiikre
lehet a bizalmi vagyonkezelés jogintézménye, a bizonytalanok ardnya 24,4%,
illetve kis szdmban (8,9%) zartdk ki a bizalmi vagyonkezelés lehetGségét. Azok
a személyek, akiknek a csalddjdban nincs cselekvéképtelen személy 56,9%-
ban mégis biztositandk jovdjiiket bizalmi vagyonkezeléssel, 33,1% bizonytalan
a kérdésben és 10% utasitand el ezt a jogi lehet&séget.

Azoknak a személyeknek az esetében tehdat, akiknek a csalddjdban nincs
cselekvéképtelen vagy korldtozott cselekvGképességgel rendelkezd személy,
a hozzaallasuk alapjan megéallapithaté a magas tdrsadalmi felel§sségvallalds és
a pozitiv szocidlis érzékenység. Sajat kutatdsaim, amelyek a kérdéiven kiviil inter-
jukbdl és a médidban megjelent bizalmi vagyonkezeléssel kapcsolatos cikkek
elemzésébdl tevédott Ossze, megdllapithaté az a tendencia, hogy a vdlaszad6k
tobbsége abban az esetben, ha cselekvéképtelen csalddtag jovGjét kellene biztosi-
tania, elgondolkodna a bizalmi vagyonkezelés jogintézményének igénybevételé-
r6l. A jogviszony igénybevételét és haszndlatat az Ertelmi Fogyatékossaggal El6k
és Segitdik Orsz4gos Erdekvédelmi Szovetsége is el@segiti, informdaciés anyagok
megjelentetésével (Dand et al., 2014), konferencidkkal, jogi tandcsaddsokkal.

4. dbra: A fogyatékos gyermek jovGjének biztositdsa bizalmi vagyonkezeléssel (BVK),
n=344

Figure 4 Securing the future of the disabled child through trust management (BVK),
n=344
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Forrds: Sajat szerkesztés kérd6ives kutatds alapjdn
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4.3. A KERDOIVES KUTATAS OSSZEFOGLALASA

A kérdbives kutatds cselekvdképességre vonatkozd eredményeinek elemzése
tiikrozi, hogy a korlatozott cselekvéképesség fenndlldsa esetén az érintettek figye-
lembe veszik, hogy bizalmi vagyonkezeléssel hosszttdvon biztosithaté lenne
a vagyon fenntartdsa, s ezdltal a részben vagy teljesen korldtozott cselekvikeé-
pességl személy életének és jolétének biztositdsa. A kérdGiv valaszaddira nem
jellemzd a bizalmi vagyonkezel6i jogviszony és alkalmazdsi lehet§ségeinek alapos
ismerete. Kiemelten fontos feladat lenne, hogy a korldtozott cselekvéképesség
személyek csalddtagjain kiviil a gydmhivatalok vezetdi, munkatdrsai, a szocidlis
szakemberek megismerjék a bizalmi vagyonkezelés jogintézményét. Ennek
eléréséhez dllamilag tdmogatott objektiv tuddsanyag, informéacié biztositdsdra,
konferencidkra van sziikség, az érintett dllami és civil szervezetek bevondsdval.

Orszdgos felmérés alapjdn késziilt konklizid szerint a cselekvéképesség korlé-
tozottsdga és a jovedelmi helyzet nem fiiggetlen egymadstdl. A gazdasagi hatér-
rel rendelkezd személyek jobb eséllyel élhetnek korldtozottsdgmentes életet
(Vukovich, 2016). A bizalmi vagyonkezeléssel a rdszorulé személyek biztonsé-
gdrdl gondoskodhat egy vagyonkezel6 akar 50 éven keresztiil, ha a szerzddés
igy rendelkezik. Kordbbi kutatdsaim szerint (Nagy, 2018), amelyek nem képezik
részét a jelen tanulmdnynak, megdallapithaté, hogy megfelel6 kommunikdcids
stratégia kidolgozdsa iddszerdi annak érdekében, hogy a bizalmi vagyonkeze-
l1és jogintézménye a cselekv&képességiikben korldtozottak életét pragmatikus
irdnyba terelje, mivel a jogviszony ismertsége, amint az a kérd6iv eredményeibdl
is egyértelm, alacsony. A jogviszony haszndlata ebben az élethelyzetben a térsa-
dalmi felelgsségvéllalas kiemelked6 példdjaként funkciondlhat.

5. 0SSZEGZES

A tanulmény célja a bizalmi vagyonkezelés széleskorti gyakorlati alkalmazasé-
nak a lehetGségei koziil a korldtozott cselekvGképességgel rendelkezd szemé-
lyekre vonatkozé tdmogatds bemutatdsa és kommunikdcidja volt. A kiszolgélta-
tott helyzeteket megél6 korlatozott cselekvéképességli személyeknek sziikségiik
van a megfelel6 gondoskoddsra a sziil6k, csalddtagok haldla esetén is, amelyet
egy jogviszony természetesen nem tud pétolni, de amelynek segitségével a sziik
kornyezet kontinuitdsa fenntarthatéva vélik, vagy sziikség esetén j kornyezet-
ben az életszinvonal nem véltozik.

A kérdéives kutatds késziilt arrdl, hogy a jogviszony hatdlyba 1épésérdl és
alkalmazdsarél milyen ismeretek dllnak az érdekl§d6k rendelkezésre. Az eredmé-
nyek szerint az dllapithaté meg, hogy a bizalmi vagyonkezelés jogintézményének
alkalmazdsdra a tarsadalom tagjai a korldtozott cselekvéképességti hozzdtartozé
jovGjének biztositdsa érdekében bizalmat szavazndnak. TaAmpontként bemuta-
tasra kertiltek a gondnoksdgra, tdmogatott dontéshozatalra és az el6zetes jognyi-
latkozatra vonatkozé jogi lehetGségek legfontosabb gyakorlati 1épései.
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A bizalmi vagyonkezelés esetén a vagyonrendeld személyének a meghatdro-
z4sdnak az egyetlen meghatdrozott kritériuma a cselekv6képesség, barki kothet
bizalmi vagyonkezelési szerz6dést, aki cselekvéképes dllapotban van, ellenkez§
esetben a szerzddés érvénytelen. CselekvSképtelen vagy korldtozott cselekviké-
pesség esetén szerz&dést a torvényes képviseld kotheti meg a képviselt személy
nevében. Abban az esetben, ha a bir6sdg megdallapitotta a cselekviGképtelenség
vagy korldtozott cselekviképesség dllapotdt, a szerz6dés megkotése kizdrdlag
akkor lehetséges, ha a birdsdg hatdrozata a vagyonrendelésre nem tért ki. Ha ez
nem szerepel, akkor a gondnok hozzajaruldsa nélkiil is érvényes a jognyilatkozat.
A vagyonkezel§ személyes, sajatos gondossdga is determindns a kérdés eldéntése
esetén (B. Szabé et al., 2014). Sem cselekvGképtelen, sem korlatozottan cselek-
v8képes személy szdmdra nem engedélyezett a vagyonkezel6i stdtusz, a cselek-
v&képtelen vagy korldtozott személy lehet kedvezményezett, viszont a térvényes
el6irdsokat be kell tartani. JelentGsége a vagyon kiaddsakor meriil fel, hiszen
a gondnoknak vagy a gydmhatdsdgnak meg kell vizsgdlni a vagyon Osszetételét és
az esetleges kotelezettségeket (B. Szabd et al., 2014).

A cselekv&képességében teljesen vagy részlegesen korlatozott érintettek életé-
nek a megsegitéséhez jarulhat hozzd a bizalmi vagyonkezelési jogviszony alkal-
mazdasa. A torvényes képviselet szabdlyait, a torvényes képviseld, a gondnok vagy
a gydmhat6sag szerepét nem lehet figyelmen kiviil hagyni.

Mivel a jogviszony egyik legfontosabb alkalmaza4si teriilete a cselekvSképtelen
vagy korldtozottan cselekviképes kis- és nagykord személyek vagyondnak a keze-
lése, igy a bizalmi vagyonkezelés alkalmazdsdnak az egyik legnagyobb lehet6-
sége abban rejlik, hogy a cselekvSképtelen vagy a korldtozottan cselekvéképes
személy jogainak védelme biztositva van ,,mas médon” (B. Szabé et al., 2014), igy
a jogviszony alkalmazdsa egy humanus megolddst biztosithat. A bizalmi vagyon-
kezelés segitségével az alternativ lehet&ségek szélesebb korben valdsulhatnak
meg, amely elGsegiti az élet gazdasdgi és kulturdlis jellegli el6nyeinek a megta-
pasztaldsat.
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