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Tanuldsban akaddlyozott és ép intellektus,
tipikus fejlddési iitemd tanuldk alapkultturtechnikai
ismereteinek vizsgdlata - A szovegérto olvasds
felmérése 8. éviolyamon

The examination of basic schools skills among
children with learning disabilities and difficulties
and intellectually intact students with typical
cognitive development rate - Survey of text
comprehension at the 8™ class

Absztrakt

A tanuldsban akaddlyozott, enyhén értelmi fogyatékos tanul6k tovdbbtanuldsi lehetségeit
jelent@sen befolydsolja, hogy milyen mértékben sajétitottdk el az ért§ olvasds képességét.
A tanulmany arra a kérdésre keresi a vélaszt, hogy a nyolcadik évfolyamos, enyhén értelmi
fogyatékos és ép intellektus, tipikus fejl6dési item didkok szovegértd teljesitménye milyen
szinten dll, alkalmassd teszi-e Gket a kozépiskoldba lépésre. A vizsgdlat lebonyolitdsa négy
Vas megyei oktatdsi intézményben val6sult meg, 2017 mdjusdban. A kutatds eredményei-
nek elemzése nyomdn kirajzolédott, hogy jelentds résziik funkciondlis analfabétaként kertil
ki az 4ltaldnos iskola padjaibél. Tébbek kozott ezért is lenne fontos még nagyobb figyel-
met forditani az olvasds-irds tanitdsa sordn a megfelel§ médszer kivdlasztdsdra, valamint
az egyéni igényekhez igazodé oktatdsra.

Kulcsszavak: enyhén értelmi fogyatékos tanuldk, szovegértd olvasds, tovabbtanulas
Abstract

The level of reading comprehension significantly influences secondary education options
of students with learning disabilities and difficulties who have moderate intellectual
disability. The study explores the level of reading comprehension of 8th grade students
with moderate intellectual disability and intellectually intact students with typical cognitive
development rate, if that level is sufficient for them to start secondary education. The
research was conducted in four educational institutions of Vas County (Hungary) in May
2017. By analysing the results of the study it turned out that most of these children leave
elementary education with functional illiteracy. Consequently, it would be particularly
important to pay more attention to the selection of the optimal method of teaching reading
and writing, and to the customized, differentiated education.
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BEVEZETES

A kutatdsban tanuldsban akadalyozott, enyhén értelmi fogyatékos és ép intellek-
tust, tipikus fejlédési iitemt 8. osztdlyos tanuldk szovegértd teljesitményének
vizsgélata valésult meg. Kiemelt figyelmet forditottam az egyes szévegértelmezs
mitiveletek terén nyujtott teljesitmények elemzésére, hiszen a részképességek
szintjének feltérképezése a hatékony fejlesztés alapjat képezi.

A szovegért§ olvasdssal foglalkozd, hazai és kiilfoldi tudomdanyos tanulmanyok
hivtdk fel a figyelmet arra a jelenségre, hogy a tanulék szovegértd teljesitménye
alsé tagozattdl a kozépfoku oktatdsba 1épésig stagndl, vagy elenyészd mértékben
mutat javuldst: visszakeresik a szovegben fellelhetd konkrét informéaciékat, azon-
ban értelmezni, sajdt szavaikkal megfogalmazni mdr nem tudjék az ,,olvasottakat”
(Verebélyi 2013; 2017; Nemesné-Sajtosné, 2010; J6zsa-Jézsa, 2014). A kutatdsok
megallapitdsai nyomdn 0j kutatdsi kérdésfelvetések korvonalazédtak, tobbek
kozott az, hogy vajon a tanuldsban akadélyozott, enyhén értelmi fogyatékos tanu-
16k esetében is megfigyelhet6-e ugyanez a stagndlds, vagy olvasdsi-szovegértési
szintjiik fejlédése mds tendencidt mutat.

Az olvasési folyamat megtanitdsa sordn a pedagégusnak szamos dilemmaval kell
szembenéznie, amelyek koziil a leghangstlyosabbak: az olvasastechnika fejlgdé-
sének szakaszai, kiilonféle motivacids problémadk, tanulék kozotti egyéni kiilonb-
ségek, illetve az id6problémdk/id§ korldtok kezelése. Sajnos, mdar az alapfoku
oktatdsban sem tudnak elég id6t forditani az egyéni igényeknek megfeleld
fejlesztésre, valamint még nem teljesen sikeriilt a folyamatosan valtozé olvasasi
kulttra elvardsaihoz (kiilonbozé tipust szovegek gyors és hatékony feldolgozésa,
a szoveg tipusdnak megfelel§ olvasdsi stratégidk elsajdtitdsa, kivdlasztdsa és hasz-
ndlta) igazitani a szovegértési folyamat elsajétitasat célz6 modszertani eszkoztarat.

A tipikus és atipikus fejlddési iitemt tanul6k korében az olvasdstechnika és
a szovegértd stratégidk helytelen, hidnyos, illetve nem rendeltetésszert hasz-
nalata nem csak kisiskoldskorban befolydsolja negativ irdnyba a didkok telje-
sitményét, hanem a kozépiskoldkban, a felsGoktatdsi képzésekben, illetve
a feln6ttképzésekben egyarant (Garbe et al., 2010). Ez legf6képpen azért jelen-
tés probléma napjainkban, mert globalizdl6dé vildgunkban egyre inkdbb beépiil
tdrsadalmi elvardsaink kozé az élethosszig tarté tanulds, a ,life long learning”,
ami magaval hozza az igényt arra, hogy az emberek minél gyorsabban, hatéko-
nyabban, célzottabban tudjdk feldolgozni az elsajatitand6 tuddsanyagot.

A munkaerdpiac a tipikus és az atipikus fejl6dési iiteml személyek esetén
egyardnt sokrétd, valtozatos kihivdsok elé allitja a pdlyakezd&ket, és a munkét
kereséket, de az dlland6 munkahellyel rendelkez6 munkavéllalékndl is gyakran
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kovetelményként jelenik meg a tovdbbképzéseken valé részvétel, a szakmai tudds
folyamatos bévitése, minél tobb teriiletre valé kiterjesztése. A hatékony tanulds,
tuddsbdvités megvaldsithatatlan célirdnyos szovegértelmezési médszerek, straté-
gidk alkalmazdsa nélkiil. A személyre szabott nevelés-oktatdssal megalapozhat-
juk, elésegithetjiik a munkaerdpiac folyton véltozo igényeihez igazodé, gordiilé-
kenyebb alkalmazkodast.

A témdban aktudlis szakirodalmak feldolgozdsa nyomdn a kutatds célja a tanu-
lasban akaddlyozott, enyhén értelmi fogyatékos, 8. osztdlyos tanuldk szovegérts
képességének feltérképezése, a hidnyossdgok feltdrdsa, a hattérben meghizdd-
hat6 okok 4ttekintése, hiszen csakis Gigy tudunk hatékony tanuldsi mdédszereket,
stratégidkat tovdbbadni a felndvekvd generdcidok szamadra, ha el§szér megvizsgél-
juk azt, hogy melyik részteriiletek igényelnek leginkdbb megerdsitést.

A tanulmdny rovid szakirodalmi 4ttekintéssel kezd&dik, majd a médszertani
részben bemutatdsra keriilnek a kutatasi kérdések és hipotézisek, a vizsgdlati hely-
szinek, a minta és a felhasznalt médszerek, végiil pedig a két vizsgalati csoport
csoportonkénti és 6sszehasonlité elemzésére és a kutatds sordn nyert eredmények
értelmezésére egyardnt sor kerlil. A tanulmdny az eredmények 0sszegzésével,
javaslattétellel, szakmai kitekintéssel zarul. A felmérés nem reprezentativ, ezért
a megéllapitasok kizdrélag a vizsgalt populdciéra vonatkoznak, de az eredmények
elemzése nyomdn tjabb hasznos kutatdsi irdnyok korvonalazédtak.

1. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

1.1.TANULASBAN AKADALYOZOTT TANULOK - FOGALMI
MEGHATAROZAS

A tanuldsi problémdk kozé tartozik a tanuldsi nehézség, a tanulési zavar, illetve
a tanuldsban akaddlyozottsdg. A tanuldsi nehézség a tanuldsi problémadk legke-
vésbé stlyos jelensége, amely az egyes tanuldsi helyzetekben nyilvanul meg,
dtmeneti jellegl és a tobbségi pedagdgia

»A tanuldsban akadélyozottak csoportjdba tartoznak azok a gyermekek, akik
az idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai okokra visszavezethet6 gyengébb funk-
cioképességei, illetve a kedvezdtlen kornyezeti hatdsok folytdn tartds atfogéd tanu-
lasi nehézségeket, tanuldsi képességzavart mutatnak.” (Mesterhdzi, 1998, 54)

A XX. szdzad derekdn, a kovetelmények novekedésével kialakult egy olyan
gyermekcsoport az dltalanos iskoldkban, akik nem tudnak eredményesen tanulni,
azonban nem felelnek meg az enyhén értelmi fogyatékossag kritériumainak (ideg-
rendszeri kdrosodds és 70 alatti IQ). Ezek a tanuldk gyakran kertilnek a tanulés-
ban akaddlyozott tanul6k osztdlyaiba, amely a hazai szakterminolédgia atgondo-
lasdra adott okot.

A tanuldsban akaddlyozottsdg kifejezést tehdt jelenleg az enyhén értelmi
fogyatékos, tovdbbd a nehezen tanulé gyermekek csoportjdnak megjeldlésére
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haszndljuk. A tanuldsban akaddlyozott tanulék az Ossztanuldéi népesség kozel
15%-a hazankban, ebb&l 2-3% az enyhén értelmi fogyatékos, a fennmaradé
15-20% pedig a kedvezétlen szocidlis hétteriik miatt tartés és atfogd tanuldsi

problémakkal kiizd6 didkok kozé sorolhatd (Verebélyi, 2019, 49).

1.2. AZ OLVASASI KEPESSEG FEJLODESE

Az olvasés tanuldsdanak folyamatdban a jelrendszer elsajatitdsat (bet(itanulds)
kovetGen kezdetét veszi a készség gyors fejlédésének idGszaka. Az elsajatitott
eszkdzok haszndlata a kitartd gyakorlas révén lassan automatikussd valik. Ezutdn
kovetkezik a folyamatos olvasds, fejlédik a hangsuly, a székincs, végiil pedig
maga a szovegértés (Gadl-Hamoriné, 2000).

Garbe és munkatdrsai (2010) rendkiviil szemléletesen dbrdzoltdk az olvasdsi
modokat, illetve az iskolai évfolyamoknak megfeleld, idedlis elsajétitdsi eloszldsu-
kat (1. 4bra). Az olvasés elGkészitése mdr az 6voddban elkezd6dik, majd az elsé
osztdly elején folytatédik. Az jelrendszer tanuldsdnak kiemelt periédusa az iskolai
nevelés-oktatds elsg évfolyama, 4m ezt nagyon sok tényezé befolydsolhatja, sok
esetben még a harmadik osztaly feladatkorébe is beletartozik.

A folyékony, fiiggetlen olvasds masodik osztdlyban kezd kialakulni, egészen
a fels6 tagozat elejéig elhtizédhat. A stratégia-orientdlt olvaséds 6todik évfolyam-
tél a kozépiskola kezdeti osztdlyfokaival bezdrdlag van jelen. Az adaptiv, kriti-
kai olvasds megalapozdsa mdr nyolcadik osztdlyban elkezdddik, idedlis esetben
a kozépiskola végéig minden didkndl kialakul. Természetesen nem hiizhaté éles
hatdr ezek kozott a periddusok kozott, az olvasds és a szovegértés szintje egyé-

22

nenként teljesen eltérd lehet (Garbe et al., 2010).

Figure 1 The optimal variation of reading methods and their teaching with respect to
school grades
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Forrds: Garbe et al., 2010, 6
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Azoknak a tanul6knak, akiknek az olvasdstechnikai képességei magasabb
szinten 4llnak, sokkal jobb a szovegértése, hiszen nem kell annyi koncentralt
figyelmet forditaniuk a jelek dekédoldsdra, vagy a szavak dsszeolvasdsdra, sokkal
inkdbb tudnak a tartalommal foglalkozni. A fejlesztés sordn rendkiviil fontos,
hogy csak megértett szoveget szabad gyakoroltatni, illetve a gyermeknek tiszta-
ban kell lennie a gyakorlés céljdval (Adamikné et al., 2016).

Ahhoz, hogy az olvasottakat megértsiik, elengedhetetlen a székincsbgvités,
illetve a szoveg sz0 szerinti értelmezése. Abban az esetben, ha az egyén tapasz-
talatai, intuiciéi alapjdn képes tovdbbgondolni a szoveg elsédleges jelentését,
megladtja az ok-okozati 0sszefliggéseket, kovetkeztetéseket von le és sajat véle-
ményt alkot, akkor interpretalé-értelmezd olvasasrél beszélhetiink. Ertékels olva-
sds esetén az olvasé képes megitélni az olvasottak valdsdgtartalmdt és helyességét
(Gadl-Hamoriné, 2000).

1.3. A SZOVEGERTES FEJLESZTESE

A nevelés-oktatds folyamatdban nem csak az olvasds tanuldsa jelenik meg, hanem
az olvasds 4ltal vald tanulds és az olvasdsrél val6 tanulds is egyardnt részt vesz
ebben az egymdsra kolcsonosen hat6 folyamat- és elvards rendszerben. A hdrom
szinthez kiilonb0z6 készség- és képességteriiletek kapcsolédnak (2. dbra).
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2. dbra: Az olvasds tanuldsa, az olvasds dltal val6 tanulds és tanulds az olvasasroél

Figure 2 The acquiring of reading skills, learning via reading and studying reading
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Az olvasdsi stratégidk olyan cselekvések, amelyek az olvasdsi tevékenység
alapjat képezik, a motivacidval és a metakogniciéval szorosan Osszefiiggnek, és
amelyeket az egyén egy Kkit(izott cél érdekében alkalmaz. A jo stratégiahaszndlok
kiterjedt tudassal és kell6 motivaciéval rendelkeznek, tovdbba a birtokukban 1év§
olvasdsi stratégidk koziil képesek kivédlasztani azt, amely a szoveg értelmezésének
céljdbol a legmegfelelbb (Steklacs, 2012).

Azt, hogy milyen olvasdsi stratégia a legmegfelel6bb az adott szoveg értelme-
zéséhez, nagymértékben befolydsolja az olvasandé szoveg mifaja és az olvasés
célja (Steklacs, 2006). Keen és Zimmermann (1997) vizsgélata szerint a leghatéko-
nyabb stratégidk a kovetkezdk: el6zetes tudés aktivélasa, az informdacidk rangsoro-
lasa, a szoveg és a szerz6 kérdezése, kiilonbozs érzékszervi képek elhivasa, kovet-
keztetés levondsa, Gjra elmondds vagy szintetizdlds, javitd stratégidk haszndlata.
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Az ismeretterjeszt§ szovegek feldolgozdsét segiti a 1ényegkiemels képesség,
a megfelel6 szokincs, és az egyes stilusjegyek felismerése. A szoveg értelmezését
célszerti az el6zetes ismeretek, tapasztalatok felidézésével, a kapcsol6dé kardindlis
fogalmak jelentésének tisztdzdsdval kezdeni, majd megbeszélni a szdveg {8 szer-
kezeti elemeit. A szomagyardzatot elGsegithetjiik szemléltetéssel, mondatba helye-
zéssel, vagy rokon- illetve ellentétes jelentésd szavak tdrsitdsdval. A cim, tovdbbd
a szoveghez kapcsoldédé illusztraciok alapjan megfogalmazott kérdésfeltevések
motivdléan hatnak a gyermekekre, hiszen ezekre a szovegben fogjak megtaldlni
a vélaszt. Erdemes a tételmondatok felhasznaldsaval vazlatot, jegyzetet irni, majd
reprodukdlni a szoveget.

A szépirodalmi szovegek befogaddsat leginkdbb az érzelmi azonosuldshoz és
a megfelel§ technikdval torténd olvasdshoz sziikséges készségek gyakorldsdnak
beiktatdsdval tudjuk fejleszteni. Az érzelmi azonosulds kialakitdsa, fejlesztése
torténhet személyes élmények elmesélésével, mutivészeti alkotdsokkal torténd
ismerkedéssel. Az elmélyiilést és az érzelmi azonosuldst segithetik a sajat készi-
tést illusztraciok (festmények, bdbok, gyurma szobrok, makett vdrosok stb.) (Gadl-
Héamoriné, 2000).

Nagy mintdn végzett tudomdnyos kutatdsok igazoltdk (Stekldcs, 2005), hogy
a tanuldk az értelmezést, 1ényegkiemelést igényld feladatokban sokkal gyengébben
teljesitenek, mint amelyekben egyszertien a szovegben szerepld informdcio vissza-
keresése a cél. Azt olvassdk jobban, ami rovid, egyszer, nem sarkall gondolko-
ddsra. Az enyhén értelmi fogyatékos didkok meglep6 mdédon sokszor jobban értik
a szoveget, mint ahogyan az olvasdstechnikai szintjiik alapjan feltételezhetd lenne.

1.4. HAZAI ES NEMZETKOZI KUTATASOK A SZOVEGERTO
OLVASASROL

Verebélyi Gabriella (2013; 2017) a kilencedik osztdlyos, tanuldsban akadalyo-
zott didkok mondatalkotdsat vizsgdlta. A kutatds eredményei aldtdmasztottdk,
hogy az alapfokd oktatds alacsony eredményességgel tudja csak megvaldsitani
az eltéré nyelvi szocializdciés hattérbdl érkezd gyermekek nyelvi ismereteinek
kozel azonos szintre fejlesztését.

Macher Moénika (2007) els6dleges célja az volt, hogy feltdrja, milyen mérték-
ben marad el a hétéves és tizéves, ép beszédprodukciéji, tanuldsban akadalyozott
tanuldk teljesitménye az életkori 4tlagtél az észlelés kiillonboz§ szintjein. A tanu-
lasban akadélyozott tanul6k eredményei azt mutattdk, hogy rendkiviil stlyos
elmaradds tapasztalhaté mind a beszédészlelésiik, mind pedig a beszédmegér-
tésiik terén. Kiemelt jelentGségli tehat ezeknek a képességteriileteknek a fejlesz-
tése, hiszen zavartalan miikodésiik az egyik alappillére szdmos magasabb rendd
miiveletnek, tobbek kdzott a szovegértd képességnek is.

Kobol Erika és Vidakovich Tibor (2015) legf6bb kérdésfeltevése az volt, hogy
a tanuldsban akaddlyozott tanul6k mérése sordn befolydsolja-e a teszt miikodését,
ha a feladatutasitast széban is kozlik és példaval demonstréljak, tovabbd hogy
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egyeznek-e a didkok dltal leginkdbb kedvelt, illetve a tesztelés sordn legered-
ményesebbnek mutatkozd segitségaddsi médszerek. Az eredmények elemzése
alapjan megdllapitottdk, hogy jelentésen jobb teljesitményt értek el azok, akiket
magyardzattal, segitségnyujtdssal, példdval tdmogattak, mint azok, akik semmi-
féle segitséget nem kaptak.

Jézsa Krisztidn és Jézsa Gabriella (2014) elsSsorban arra kereste a vélaszt,
hogyan vdltozik a szovegértés, az olvasdsi motivacié és az olvasdsi stratégidk
haszndlata 6. és 8. évfolyam kozott. A kutatds eredményei szerint a gyermekek
szovegértése felsG tagozatban fejl6dé tendencidt mutat, az olvasdsi motivéltsag
azonban ezzel forditott ardnyban csokken. Az olvasési stratégia-haszndlatban
szintén csokkenés volt tapasztalhaté.

Nemesné Kiss Szilvia és Sajtosné Csendes Gyongyi (2010) azt a feltételezést
probaltak igazolni szakiskoldsok korében végzett vizsgdlatokkal, hogy a halmo-
zottan hatranyos helyzet@ csalddokbél érkez6 gyerekek szovegértési teljesitmé-
nye joval alul marad az elvdrhatd életkori atlaghoz viszonyitva. Az eredmények
azt mutattdk, hogy a szakiskoldk 9. osztdlyos tanuldinak 61%-a funkcionélis
analfabéta, nem tudnak a hétkdznapi élet irott szdvegeivel boldogulni. A tanulék
minddssze 18%-4nak fejlett eléggé a szdvegértési képessége ahhoz, hogy az egyén
megtaldlja helyét a tdrsadalomban, alkalmazkodjon a véltozdsokhoz, és képes
legyen az 6ndllé tanuldsra.

Ann Daly (2015) vizsgélata rdmutat arra az Osszefliggésre, hogy azoknak
a tanuléknak, akiknél olvasdsértési nehézség volt észlelhetd, a beszéde a legtobb
esetben egyszer( szerkezet( volt. A szerz6 a kutatési eredményekkel arra hivja fel
a figyelmet, hogy a gyermekek beszédészlelés, beszédértési szintje el6revetitheti
az esetleges problémdkat a szovegért§ olvasdsdban, ezért nagyon fontos a gyer-
mekek nyelvi fejlettségének felmérése és az olyan olvasdsi stratégidk elényben
részesitése, amelyek a beszélt nyelv fejlédéséhez sziikségesek, igy a tandrok
képesek lehetnek az oktatds szempontjdbdl hdtrdnyos helyzetd tanulék szoveg-
értésének célzott fejlesztésére.

2. A KUTATAS MODSZERTANA

2.1.KUTATASI KERDESEK ES HIPOTEZISEK

Az el6z6 fejezetekben megfogalmazott elméleti alapokat figyelembe véve a kuta-
tdsom a kovetkezd kérdésekre koncentrdl:

Kutatdsi kérdések

- Milyen teljesitménybeli kiilonbségek lesznek az enyhén értelmi fogyatékos
tanulék és a tipikus fejlédési titemd tanul6csoport szovegérts teljesitményei
kozott?
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- Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k a szovegértési feladatok koziil mely
tipust feladatoknadl teljesitettek a legjobban?

- A lényegkiemelésre irdnyul6 feladat melyik mtiveletét oldottdk meg a legsikere-
sebben az enyhén értelmi fogyatékos, illetve a tipikus fejl6dési {itemd tanul6k?

- A fitk vagy a ldnyok teljesitménye jobb?

Hipotézisek

- Feltételezem, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szovegértd olvasds
sordn nyujtott dsszteljesitménye legfeljebb 40 szdzalékponttal lesz gyengébb,
mint a kontroll csoportba tartozé tanuldk szovegértd teljesitménye.

- A feladatok tipusa és/vagy szovegezése jelentGsen befolydsolja a feladat sike-
res megoldasat, kiilondsen az enyhén értelmi fogyatékos tanulék korében.

- Az enyhén értelmi fogyatékos, illetve a kontroll csoportba tartoz6 tanulék
kiilonbdzd 1ényegkiemeld miveletek elvégzésénél teljesitenek jol.

- A nemek kozott nincs szamottev( kiilonbség a szovegértési feladatok eredmé-
nyessége alapjan.

2.2.VIZSGALATI HELYSZINEK

A vizsgdlat lebonyolitdsa négy kiilonbdzd oktatdsi intézményben valdsult meg,
2017 majusdban. A tipikus fejl§dési {itemd, 8. osztalyos didkok egy Vas megyé-
ben taldlhat6 kisvaros altaldnos iskoldibol kertiltek kivalasztdsra. Az osztéalylét-
szdmokban lényeges kiilonbség nem volt: az egyik iskoldban egy 23 és egy 19,
a mésikban pedig egy 23 és egy 22 fGs létszamu osztdly vett részt a kutatdsban.
A tanul6k mindkét alapfokd intézményben magyar nyelvd, éltaldnos tantervd
nevelési-oktatdsi tevékenységben részestiltek.

Az enyhén értelmi fogyatékos didkok vizsgélata két telepiilés iskoldinak intéz-
ményegységeiben tortént. Az egyik egy megyei jogl vdros, a masik pedig egy
nyugati hatdrvaros szegregdlt iskoldja volt. Az egyik intézményben a tanuldsban
akaddlyozottak kozosségének 8. osztalyos tanuldi toltotték ki a szovegértd teljesit-
ményt vizsgdlo feladatlapot, itt 10 f6 megoldésait értékeltem. A mésik iskola falain
beliil két, tanuldsban akadalyozottak nevelésére és oktatdsdra elkiilonitett osztaly
nyolcadikos tanuldi vélaszoltak a feladatlap kérdéseire. Az osztédlylétszam 10, és 7
{6 volt. Két értelmileg akadalyozott fiu is részesiilt itt integralt nevelés-oktatdsban,
az 6 megoldédsaikat nem vettem figyelembe.

TER GAZDASAG EMBER, 2019/2-3, 7, 339-366 347



2.3. A VIZSGALATI MINTA

A kutatés sordn 112 {6 8. osztalyos tanul6t vizsgéltam: 87 {6 ép intellektusu, tipi-
kus fejlédési iitemi, tobbségi dltaldnos iskoldban ' tanulé (a médszertani résztél
tipikus fejl¢dési litemt tanuldk vagy a kontroll csoportba tartozoé tanuldk), illetve
25 6 tanuldsban akaddalyozott, enyhén értelmi fogyatékos, szegregalt koriilmé-
nyek kozott oktatott didk (a mddszertani résztdl enyhén értelmi fogyatékos tanu-
16k vagy a vizsgédlati csoportba tartozé tanulék) oldotta meg a szovegértd teljesit-
ményt vizsgdlo feladatlapot.

A kutatdsban tehdt a kizdrélag tanuldsban akaddlyozott, enyhén értelmi
fogyatékos (IQ kevesebb, mint 70) tanuldk vettek részt; tanuldsban akaddlyozott,
kedvezétlen szocidlis hétteriik miatt tartds és atfogo tanuldsi problémakkal kiizd6
didkok nem képezték a vizsgdlat minta részét. A kutatdsi mintdban (n=112 f§
a fitk és ldnyok ardnya megkozelitSleg kiegyenlitett volt; 50 ldny és 62 fit szoveg-
ért6 képessége kertlt feltérképezésre.

A feladatlapot eredetileg 27 szegregdlt koriilmények kozott oktatott gyermek
toltotte ki, azonban két didk megolddsait nem értékeltem, mert értelmileg akada-
lyozott statusz szerepelt a szakért6i véleményiikben, integrdltan oktattdk ket
a tanuldsban akaddlyozott tanulék osztdlydban.

A felmérés nem reprezentativ, ezért a megdllapitdsok kizdrdlag a vizsgdlt
populdciéra vonatkoznak, de az eredmények elemzése nyomdn utjabb hasznos
kutatdsi irdnyok korvonalazédtak.

2.4. A VIZSGALAT MODSZEREINEK BEMUTATASA

A kutatdsban részt vevs tanuldk szovegértd képességét sajat készitésti feladatlap
segitségével mértem fel, amelynek alapjdul a 2015. évi Orszdgos Kompetencia-
mérés ,A” flizetének egyik feladatsora szolgdlt (1. sz. melléklet) (https://www.
oktatas.hu).

Az enyhén értelmi fogyatékos didkok teljesitményében sokszor tobb év elma-
radds is tapasztalhat6 az elvért életkori dtlaghoz viszonyitva, ezért egy 6. osztalyo-
sok szdmdra késziilt feladatsort valasztottam. Célzottan ismeretterjeszt§ szoveget
kerestem, hiszen egy magasabb szintl, elvont szépirodalmi alkotds feldolgo-
zdsa joval formadlisabb, komplexebb feladat.

A szoveg hdrom sarkvidéki dllatrél; a jegesmedvérdl, a sarki rékardl és
a csdszarpingvinrdl ad rovid leirdst. Kozos a fejezetekben, hogy minden él6lény
esetében szerepel életkoriilmények bemutatdsa, illetve néhdny 1ényeges tudnivald

[1] A tobbségi altaldnos iskola a pedagdgidban, ezen beliil a gy6gypedagdgia terminoldgidban hasz-
nalt szakterminoldgia. A tobbségi az a szakkifejezés, amelyet azokra a személyekre, intézményekre,
modszerekre stb. haszndlunk, amelyek a populdcié donté tobbségéhez kapcsolédnak. A kdznyelv-
ben ezt a ,normdl” széval szoktdk helyettesiteni, amely azonban diszkriminativ jelz6 az eltéré tan-
tervvel tanuldkkal (tobbek kozott az enyhén értelmi fogyatékos tanulékkal) szemben.
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a szaporoddsukroél és az utédok gondozdsarél. A szoveg terjedelme az illusztréci-
okkal egylitt egy és fél oldal.

A kiilonleges jelentés, ritka, vagy tobbértelm kifejezésekhez szémagyardza-
tot készitettem, amelyek a ldbjegyzetben, szdmozva szerepeltek. Az utasitdsokat
részben dtfogalmaztam, kiegészitettem, illetve egy teljesen uj feladatot is beillesz-
tettem (11. feladat). A megértés elGsegitése érdekében néhdny formai 4talakitdst
is végeztem: a betiiket 14-es méretiire noveltem, vastagon kiemeltem a mottét,
a harom fejezetet pedig vizudlisan is jol elkiilonitettem egymdstol.

A szoveghez kapcsoldddan tizenegy feladatot kellett megoldaniuk a tanuldk-
nak, amelyek elvégzéséhez kiillonboz§ szovegértd miveletek alkalmazédsdra volt
sziikség. A szovegben pontosan fellelhets, konkrét informdcidk visszakeresését
kovetGen tobb valaszadasi lehetGség koziil kellett kivalasztani a megfelelSt (1; 4;
6. feladat), vagy roviden, irdsban transzferdlni az eredeti kifejezéseket a feladat-
lapra (2; 3; 5. feladat). Az egyes szovegrészekhez kapcsolédéan kovetkezteté-
sek levondsdra, ok-okozati dsszefiiggések meglatdsara is sor kertilt, a vdlaszadds
modja pedig szintén feleletvdlasztds (7. és 9. feladat), vagy rovid leirds (8. és 10.
feladat) formdajdban val6sult meg.

Az utolso, legisszetettebb feladatban (11.), a szoveg egészének értelmezését
kovetGen, ki kellett emelni egy tartalmilag jol elkiiloniil§ szovegrészt, majd talélo,
Uj cimet adni a valasztott fejezetnek, végiil sajat szavakkal leirni a tartalmdt gy,
hogy minden lényeges elem megjelenjen benne, ami az eredeti szovegrészletben
szerepelt. A feladat eredményeinek elemzése sordn els§sorban a lényegkiemeld
miiveletet és az irdsbeli szovegalkotds képességét vizsgdltam. A tovdbbiakban
a fent emlitett feladatokra a hozzajuk tartozé sorszamokkal fogok hivatkozni.

A kovetkez$ alfejezetekben a kutatds sordn kapott eredmények keriilnek
bemutatdsra. A vizsgdlatban résztvevé két csoport (tanuldsban akadalyozott,
enyhén értelmi fogyatékos és kontroll csoport) tanuléinak pontszdmait el§szor
feladatonként, majd a lényegkiemeld miiveletre és a nemek kozotti teljesitmény-
eloszlasra irdnyuléan fogom elemezni.

Az egyes vizsgdalati csoportok eredményeinek kiértékelését kovetben, a kiilon-
boz6 feladatokhoz, szovegértd miveletekhez kapcsol6dd teljesitményeket is
0sszehasonlit elemzésnek vetem alé.

3. A KUTATAS EREDMENYEINEK BEMUTATASA

3.1. AZ ENYHEN ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK TELJESIT-
MENYE

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk egyes feladatokhoz kapcsol6do teljesitmé-
nye rendkiviil szertedgazénak bizonyult (1. tdbldzat). A legmagasabb és a legala-
csonyabb 4tlagos eredményességgel megoldott feladatok kozott 60 szdzalékpont
kiilonbség mutatkozott.
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Alegmagasabb, 72%-os atlagteljesitmény a 6. feladatban rajzolédott ki. A tanu-
l6knak a szovegbdl kellett konkrét informdcidkat visszakeresniiik, majd felelet-
vdlasztds formdjdban megjeldlni a helyes megoldast. Az étlag feletti teljesitmény
érdekessége az volt, hogy a reldcids székincs biztos tuddsa alapvetd feltétele volt
a vélaszaddsi opcidk megértésének, mérlegelésének. Csupdn egy helyhatdrozé
sz6 kiilonboztette meg a két legvaldszintibb allitast egymdstoél: nem a ldbuk alatt,
hanem a labukon tartva.

1. tabldzat: Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk atlagteljesitménye az egyes feladatok-
ban (n=25)

Table 1 Average performance of students with moderate intellectual disability in
particular tasks (n=25)

. Ossz”es Elért pont Sz.éz§1lék,os

elérhetd pont teljesitmény
1. feladat 25 9 36,00%
2. feladat 50 23 46,00%
3. feladat 75 35 46,67%
4. feladat 25 3 12,00%
5. feladat 25 15 60,00%
6. feladat 25 18 72,00%
7. feladat 25 7 28,00%
8. feladat 50 9 18,00%
9. feladat 25 6 24,00%
10. feladat 50 27 54,00%
11. feladat 125 77 61,60%

Forrds: Sajat felmérés alapjdn sajat szerkesztés

A leggyengébb teljesitményt a 4. feladatban nyujtottdk, a vdlaszok 12%-a bizo-
nyult helyesnek. A megolddshoz sziikséges szovegértd muvelet és a valaszaddas
szempontjabdl teljesen azonos volt a legeredményesebb feladattal (6.), az infor-
macio visszakeresését azonban, jelen esetben egy mdsik tényez6 nehezitette meg.
A kérdésben és a vélaszaddasi opciékban voros réka szerepelt, a szovegben pedig
hazai rokonként emlitik az allatot. A két feladat (4. és 6.) Gsszehasonlitdsanak
tiikrében a tanuléknak tehét elsdsorban nem a szdvegértd mivelet (informdcié
visszakeresése), hanem a feladat szovegezése okozott problémdt (eltéré kifejezés
ugyanarra a fogalomra a szovegben és a feladatban).

Az utols6 (11.) feladatban a megfelel§ vdlaszadds tébb lényegkiemel6 mtivelet
alkalmazdsat tette sziikségessé. Ki kellett emelni a szoveg egészébdl egy tartalmi-
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lag j6l elkiiloniils szovegrészt (barmelyik sarkvidéki dllat). A mentélis elkiiloni-
tést kovetGen a fejezetet tigy kellett transzferdlni, majd {rdsban 6sszefoglalni, hogy
minden olyan lényeges tartalmi elem szerepeljen benne, amit az eredeti szoveg
tartalmazott. Kizdrdlag sajdt szavakkal torténd irdsbeli dsszefoglalé volt elfogad-
hat6. Az eredményeket a 2. tadbldzat foglalja 0ssze.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk Osszesitett dtlagteljesitménye a feladat-
ban 61,6% volt, az egyes mtiveletekre vonatkozd teljesitési mutatéik kdzott pedig
30 szdzalékpontos eltérés rajzolddott ki.

Alegjobb atlageredményt a kivalasztott rész tartalmanak megfelel6 cim addsa-
ndl érték el a tanuldk (80%). A cimadés részfeladat megolddsa természetesen
akkor is helyesnek bizonyult, ha egy tartalmilag kevésbé jol elkiiloniil6 rész kertilt
kivalasztédsra, de az alkotott szoveg tartalmanak megfelelt az Gj cim.

A legtdbb pontot az olvasott szovegrész tartalmi elemeinek kiemelése, transz-
ferdlasa sordn vesztették, 50%-os teljesitményt produkdltak. Habar a 8. (kozos
tényez6k kiemelése az egyes fejezetek felépitésének tiikrében) feladat ezt a mtve-
letet mdr el6készitette, sokan nem tudtdk megitélni, hogy melyek azok a fontos
tartalmi elemek, amelyek minden fejezet felépitésében egyardnt meghatdrozok.

2. tdblazat: Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k édtlagteljesitménye a lényegkiemels
mitiveletek komplex mérésére iranyulé (11.) feladatban (n=25)

Table 2 Average performance of students with moderate intellectual disability in tasks
designed for the complex assessment of summarising (n=25)

Osszes elérhetd pont Elért pont Sz‘azelek)os
teljesitmény
TarEalmll}ag ]o} e'lkulm)lulo 25 18 72.00%
szovegrész kivalasztasa
A kivalasztott szovegrész o
tartalmdnak megfelel6 cimadds 25 20 80,00%
Lényeges tartalmi elemek
kiemelése (életkoriilmények, 50 25 50,00%
szaporodas)
Sajat szavakkal t(,)rteno ossze- 5 1a 56,00%
foglalds
A lenyggkleme}lo)muveletek 125 77 61.60%
osszességében

Forrds: Sajat felmérés alapjdn sajat szerkesztés

o I 4

Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k nemekhez fiz6d§ atlagteljesitménye-
inek Osszehasonlitdsa révén kideriilt (3. 4bra), hogy Osszességében a ldnyok
nyujtottak jobb teljesitményt. A ldnyok az esetek 72,73%-dban (8/11 feladat),
a fitk pedig a védlaszaddsok 27,27%-dban (11/3 feladat) szereztek magasabb pont-
szamot, mint ellenkez6 nemt tarsaik.
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Az egyes szdvegért miiveletek alkalmazdsdnak eredményessége nem kothetd
az egyik, vagy a mdsik nem teljesitményéhez. A legkisebb eltérés (2,12 szdza-
lékpont) a 3. feladatban (konkrét informdacidk visszakeresése), a legnagyobb
(31,21 szazalékpont) pedig a 7. feladatban (ok-okozati elemek feltdrdsa) mutatko-
zott. Habdr az ut6bbi kiilonbség jelentdsnek tlinhet, a vdlaszok mindgsége, tehét
a feladatok atlagos pontszdmainak értékelése alapjdn a tanuldk 0sszteljesitménye
kozott csupan 1,66 szdzalékpontos eltérés rajzolddott ki.

3. dbra: Az enyhén értelmi fogyatékos lanyok és fiik dtlagteljesitménye az egyes felada-
tokban (n=25)

Figure 3 Average performance of male and female students with moderate intellectual
disability in particular tasks (n=25)
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Forrds: Sajat felmérés alapjdn sajat szerkesztés

3.2. A TIPIKUS FEJLODESI UTEMU TANULOK TELJESITMENYE

Az ép intellektusd, tipikus fejl6dési iitemd, tobbségi altaldnos iskoldban tanul6
didkok teljesen mas feladatokban érték el a leggyengébb, illetve a legeredménye-
sebb teljesitményt, mint enyhén értelmi fogyatékos tdrsaik. (3. tdblazat). A két

27 2

szélsGérték kozott 36,21 szdzalékpontos eltérés volt megfigyelhetd.
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3. tablazat: A tipikus fejl6dési litem( tanuldk atlagteljesitménye az egyes feladatokban
(n=87)

Table 3 Average performance of students with typical cognitive development rate in
particular tasks (n=87)

e(l)gili%sﬁ Elért pont tﬁﬁg%ﬁ%ﬁ;
1. feladat 87 73 83,91%
2. feladat 174 126,5 72,70%
3. feladat 261 220 84,29%
4. feladat 87 71 81,61%
5. feladat 87 85 97,70%
6. feladat 87 77 88,51%
7. feladat 87 63 72,41%
8. feladat 174 107 61,49%
9. feladat 87 63 72,41%
10. feladat 174 157 90,23%
11. feladat 435 278 63,91%

Forrds: Sajét felmérés alapjan sajat szerkesztés

A legjobb atlageredmény (97,7%) az 5. feladatban mutatkozott. Alig akadt
olyan tipikus fejlédési titemd tanuld, aki hibdsan vdlaszolt a feltett kérdésre.
Egyszertien vissza kellett keresni azt a konkrét informdciét a szévegben, amely
arra a kérdésre adott valaszt, hogy mire vaddszik a sarki réka, majd megnevezni
az zsdkmadnydllatot. A feladatot senki nem hagyta ki, nem maradt kitoltetlen
valaszaddsi vonal.

A leggyengébb atlagteljesitményt a tanuldk (61,49%) a 8. feladatban produkal-
tdk. A fejezetek felépitésének megfigyelése, kozos tartalmi elemeik megnevezése
volt a cél. Az alacsony sikeresség arra enged kovetkeztetni, hogy a tovdbbi felada-
tokban is problémadt jelentett a szovegrészek lényegi elemeinek kivdlasztésa,
hiszen a feladat pontosan az utolsé kérdésnek ezt a 1ényeges, nélkiilozhetetlen
komponensét készitette eld.

A lényegkiemel6 mUveletek komplex haszndlatdt vizsgdlé feladatban (11.)
a tipikus fejlédési titemd tanuldk atlagosan 63,91%-os teljesitményt nyujtottak.
A legnagyobb nehézséget a kivalasztott szovegrész lényeges tartalmi elemeinek
kiemelése jelentette, a legsikeresebben pedig a sajat szavakkal térténé megfogal-
mazast tartalmazé feladat-megolddsi komponenst valdsitottdk meg (4. tdbldzat).
A két szélsGérték kozott jelentds, 47,71%-os eltérés rajzolddott ki.
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Atlagosan tehét a legtobb pontot arra kaptdk a tipikus fejlédési iitemti didkok
az utolso feladatban, hogy sajat szavaikkal formaltdk meg a kérdésre adott valaszt.
Ez az 6sszes vdlaszadds 88,51%-ban jelent meg. Azok a tanuldk, akik erre a mtive-
letre nem kaptak részpontot, sz6 szerint mdsoltak a szovegbdl.

A leggyengébb teljesitményt a 1ényegi részek kiemelése, illetve a sajdt irds-
beli fogalmazds formdjdban torténd transzferdldsa sordn érték el a tanuldk,
az Atlagteljesitmény itt 40,8% volt. Ez az elzetes vizsgdlatok tiikrében
feltételezheté volt, hiszen a feladatok egymdashoz viszonyitott teljesitési
eloszldsdban kirajzolédott, hogy a 8. feladatot oldottdk meg legkevesebb sikerrel
(3. tdbldzat), amely pontosan az utolsé feladatnak ezt a komponensét készitette
el6. Sokan nem tudtdk megitélni, hogy melyek azok a fontos tartalmi elemek,
amelyek minden fejezet felépitésében egyardnt meghatdrozok.

4. tdblazat: A tipikus fejlédési titem tanulék dtlagteljesitménye a 1ényegkiemel6 miivele-
tek komplex mérésére iranyuld feladatban (n=87)

Table 4 Average performance of students with typical cognitive development rate in tasks
designed for the complex assessment of summarising (n=87)

Osszes elérhetd . Szazalékos
Elért pont s
pont teljesitmény
Tar.t.almll,ag ]0} e/lkulor/lulo g7 56 64.37%
szovegrész kivalasztdsa
A klv.:ilasztott szovtigr/esz ta}rtal- 87 74 85.06%
mdnak megfelel6 cimadds
Lényeges tartalmi elemek
kiemelése (életkoriilmények, 174 71 40,80%
szaporodas)
Sajat szavakkal t(?rteno ossze- g7 77 88.51%
foglalds
A lenye-:-gklemelo)muveletek 435 278 63.91%
0sszességében

Forrds: Sajat felmérés alapjdn sajat szerkesztés

A kontroll csoportba tartozé ldnyok és filk eredményeinek 0sszehasonli-
tdsa sordn kirajzolédott, hogy az enyhén értelmi fogyatékos tanulék teljesitmé-
nyének azonos kritériumu elemzésével egyezden, dsszességében a lanyok teljesi-
tettek jobban (2. diagram). A lanyok az esetek 63,64%-4ban (11/7 feladat), a fitk
pedig a vdlaszaddsok 36,36%-dban (11/4 feladat) értek el jobb eredményt, mint
ellenkez6 nemf tarsaik.

A legkisebb eltérés (1,13%) a 7. feladatban (ok-okozati 0sszefiiggések felta-
rdsa), a legnagyobb (14,29%) pedig a 11. feladatban (Iényegkiemeld mitiveletek
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egylittes alkalmazdsa) mutatkozott. A tipikus fejl6dési iitemt tanul6k nemek
szerinti 0sszteljesitménye kozott 3,37%-os eltérés rajzolddott ki.

4. dbra: A tipikus fejl6dési titem ldnyok és fitik dtlagteljesitménye az egyes feladatokban
(n=87)

Figure 4 Average performance of male and female students with typical cognitive develop-
ment rate in particular tasks (n=87)

100%
90% - = -
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

mLanyok
Fiuk

0% - . r —r— °r
ETC N N S S R SN S S S Y
& F F F FF F @ F

Forrés: Sajét felmérés alapjdn sajat szerkesztés

3.3. AZ ENYHEN ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK ES A TIPI-
KUS FEJLODESI UTEMU TANULOK SZOVEGERTO-OLVASASI
TELJESITMENYENEK OSSZEHASONLITASA

A két vizsgdlt csoport szovegértd teljesitményének dsszehasonlitdsdt az dsszesi-
tett pontszdmokbdl szamitott szadzalékos adatok segitségével végeztem el. A vizs-
gdlatban részt vevd tanuldk atlagosan 60,34%-o0s eredményt értek el. Ez a telje-
sitmény, a kozépiskoldkban haszndlt érettségi pontozds szerint a 4-es érdemjegy
alsé hatardnak felel meg.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk, Osszesitett pontszdmaik alapjan,
41,66%-0s, az ép intellektust, tipikus fejlédési {itemd didkok pedig 79,02%-o0s
teljesitményt nyujtottak. A két vizsgdlati csoport dtfogd eredményei alapjan tehéat
37,36 szazalékpontos eltérés rajzolddott ki, a kozépiskolai osztdlyozas szabdlyai
szerint két érdemjegy kiilonbség mutatkozott.

Jelen vizsgalati mintdra vonatkozoélag megéllapithat6, hogy a 8. osztdlyos,
palyavélasztds el6tt 4llé didkok szovegértd képessége elmarad az kozépisko-
laba 1épéshez sziikséges szinttdl, hiszen az osztdlyfokuk alapjan elvdrhat6ndl
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két évvel alacsonyabb elvdrdsokat tdmasztd szdvegértelmezési- és szovegalkotdsi
feladatok megoldasa soran is Iényeges hidnyossdgok voltak megfigyelhet6k (inst-
rukcié-értés, ok-okozati 0sszefiiggések feltdrasa, 1ényegkiemelés).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk teljesitményében jelentds eltérés figyel-
het6 meg az egyes feladatok kozott: a legmagasabb és a leggyengébb atlagos ered-
mény kozott 60 szdzalékpont kiilonbség mutatkozott, mig a kontroll csoportndl
csupdan 36,01 szdzalékpontos eltérés rajzolddott ki a két szélsgérték kozott (5. dbra).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a 6. feladatot oldottdk meg a legeredmé-
nyesebben, itt 72%-o0s 4tlagteljesitmény rajzolédott ki, a kontroll csoport tanul6i
pedig az 5. feladatban érték el dtlagosan a legjobb teljesitményt, 97,7%-ot. Mind-
két megolddsi analdgia a konkrét informdciék visszakeresésére irdnyult.

5. dbra: A két vizsgalt csoport dtlagteljesitményének dsszehasonlitdsa az egyes feladatok-
ban (n=112)

Figure 5 Comparison of the average performance of the investigated groups in particular
tasks (n=112)
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Forrds: Sajat felmérés alapjan sajat szerkesztés

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk a leggyengébb teljesitményt a 4. feladat-
ban nydujtottdk, dtlagosan vélaszaik 12%-a bizonyult helyesnek. A megolddshoz
formdlis, lényegkiemelS mitiveletre volt sziikség.

Ezzel ellentétben a tipikus fejl6dési litemd tanuldk a 8. feladatban érték el
a legalacsonyabb 4tlagos teljesitményt a tobbi feladathoz viszonyitva, ebben
az esetben 61,49%-os eredményt produkaltak. A legegyszer(ibb szdvegértd mivele-
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tet, a konkrét informdciék visszakeresését kellett haszndlni, azonban a szdvegben
megjelend kifejezéstdl eltér6 médon nevezték meg az instrukciéban az éllatot.

Az ép intellektusu, tipikus fejlédési iitemd, tobbségi iskoldban tanulé didkok
minden feladatnal jobb teljesitményt értek el, mint az enyhén értelmi fogyatékos
tanuldk, a két csoport kozotti teljesitménykiilonbségek azonban rendkiviil szer-
tedgazoak (6. dbra).

A két vizsgdlati csoport teljesitménye kozott 69,61 szdzalékpontos eltérés
bizonyult a legnagyobbnak, amely a 4. feladat kapcsén jelent meg. Az informéci6
visszakeresését nehezitette, hogy a kérdésben és a vélaszaddsi opciékban vords
roka szerepelt, a szovegben pedig hazai rokonként emlitik az 4llatot. Az enyhén
értelmi fogyatékos tanuléknak az instrukcié értelmezése problémat okozott,
a kontroll csoporthoz tartozé didkoknak azonban nem.

A legkisebb eltérés (2,31 szdzalékpont) pontosan a legdsszetettebb, tobb
lényegkiemelS mtivelet alkalmazasét igényl6 feladatnél jelent meg.

A két vizsgdlati csoport tagjai 4ltal helyesen, illetve helyteleniil vagy hidnyo-
san haszndlt lényegkiemel6 mUveletek elemzésével elsGsorban arra a kérdésre
kerestem a vélaszt, hogy melyik az a mtvelet, amely legalacsonyabb szinten 4ll
a pdlyavdlasztés el6tt dll6 didkok korében. Fontos informdcid, hogy dtfedésben
dllnak-e a legsikeresebb és a leggyengébb lényegkiemel$ komponensek (ugyan-
abban teljesitenek-e legjobban és legrosszabbul).

6. dbra: A két vizsgdlt csoport atlagteljesitményének 0sszehasonlitdsa a lényegkiemeld
miiveletek komplex mérésére irdnyul6 feladatban (n=112)

Figure 6 Comparison of the average performance of the investigated groups in tasks
designed for the complex assessment of summarising (n=112)
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Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k Osszesitett dtlagteljesitménye a feladatban
61,6%, a tipikus fejlédési titem( tanuléké pedig 63,91% volt (6. dbra). Az enyhén
értelmi fogyatékos tanulédk a legjobb dtlageredményt a kivalasztott rész tartalmdnak
megfelel§ cim addsdndl érték el (80%), a tobbségi tanuldk pedig a legtobb pontot
arra kaptak, hogy sajat szavaikkal formaltdk meg a kérdésre adott valaszt (88,51%).

A legtobb pontot egyontetlien az olvasott szovegrész tartalmi elemeinek
kiemelése, transzferdldsa sordn vesztették a tanulék. Az enyhén értelmi fogyaté-
kos didkok 50%-o0s, a tobbségi tanuldk pedig 40,8%-0s teljesitményt produkaltak.

Ujabb kutatdsi irdnyokat felvetd eredmény, hogy a legkomplexebb miivelet
végrehajtdsdban az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk jobban teljesitettek, mint
ép intellektust tdrsaik. FeltételezhetGen szegregdlt intézmények rehabilitacids
foglalkozdsai sordn folyamatosan megjelend készség-képességfejlesztés, illetve
a célzott, lényegkiemelésre irdnyuld, jatékos tandrai feladatok eredményezik
az olvasastechnika szintjéhez viszonyitottan is magas szinvonalt mtiveletvégzést.
Tobbek kozott ezért is lenne fontos, hogy a tobbségi pedagégus tovabbképzése-
ken, tovdbba a nevelési-oktatdsi folyamatban rendszeresen hangsulyt fektessiink
az egyéni igényekhez igazodo, differencidlt oktatdsra, illetve a folyamatos kész-
ség-, képességfejlesztésre.

3.4. A VIZSGALAT SORAN NYERT EREDMENYEK ELEMZESE,
ERTELMEZESE

A két vizsgdlt csoport eredményeinek dsszehasonlitdsa tiikrében megdllapithatd,
hogy a tipikus fejlédési iitemii tanuldk teljesitménye sokkal egyenletesebb, mint
az enyhén értelmi fogyatékos didkoké. Azt feltételeztem, hogy az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok szovegértd olvasds sordn nytjtott dsszteljesitmeénye legfeliebb 40
szdzalékponttal lesz gyengébb, mint a kontroll csoportba tartozo tanuldk széveg-
értd teljesitmeénye. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk osszesitett pontszamai
alapjén 41,66%-o0s, az ép intellektusu, tipikus fejl§dési iitem, tobbségi dltaldnos
iskoldban tanul6 didkok pedig 79,02%-os teljesitményt nyujtottak. A két vizsgdlati
csoport atfogd eredményei alapjan tehdt 37,36 szdzalékpontos eltérés rajzolodott
ki, a feltételezés beigazolddott.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk egy olyan feladatban érték el atlago-
san a legjobb teljesitményt, amelyben a konkrét informdcio visszakeresését kellett
végrehajtani a szovegbdl, az azonban egészen meglepd, hogy a mdsodik legki-
emelked6bb pontszdmot éppen a legdsszetettebb, tobb lényegkiemels miiveletet
alkalmazdsat is igényld, utols¢ feladatban (11.) szerezték. Az a hipotézis, misze-
rint a feladatok tipusa és/vagy szdvegezése jelentdsen befolydsolja a feladat sike-
res megolddsdt, kiilondsen az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk korében, teljes
mértékben beigazolddott. Az enyhén értelmi fogyatékos tanul6k sokkal jobb ered-
ménnyel oldottdk meg a magasabb gondolkoddsi mtiveletek haszndlatét és abszt-
rakt gondolkoddst igényld, lényegkiemelésre irdnyuld feladatokat, mint azokat,
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amelyekben az instrukciok és valaszaddasi lehetGségek megértésével kapcsolato-
san adodhattak problémdik.

A két vizsgdlati csoport eredményeinek nemek szerinti eloszldsat kiilon-
kiilon elemeztem, hiszen a két csoport hazai populdciéban megjelend ardnyaihoz
igazitottam a mintdn beliili csoportlétszdmokat. Mindkét vizsgdlt csoport esetén
a ldnyok teljesitettek jobban. A szovegért6 képességet vizsgalé feladatlap Ossze-
sitett eredményei alapjan az enyhén értelmi fogyatékos lanyok (40,4%) és fitk
(38,74%) teljesitménye kozott 1,66 szdzalékpontos, az ép intellektusd, tipikus
fejlédési titemt lanyok (80,91%) és fitk (77,54%) helyes megolddsainak széza-
lékos ardnya kozott pedig csupdn 3,37 szdzalékpontos differencia mutatkozott.
A nemek kozott tehdt nem volt szdmottevd kiilonbség a szdvegértd feladatok ered-
ményessége alapjdn.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldék a lényegkiemelésre irdnyulé feladat
miveletei koziil a kivdlasztott rész tartalmdnak megfelel§ cimaddést, a kontroll
csoportba tartozé tanulék pedig a sajat szavakkal torténd osszefoglaldst oldottdk
meg a legjobb eredménnyel. Ezzel beigazolddott a kutatdsnak az a hipotézise,
miszerint az enyhén értelmi fogyatékos, illetve a kontroll csoportba tartoz6 tanu-
16k kiilonb6z6 1ényegkiemel§ miiveletek elvégzésénél fognak jol teljesiteni.

4. OSSZEGZES

A kutatds célja a szovegérts képesség atlagos szintjének feltérképezése, a hidnyos-
sdgok feltdrdsa, tovdbba a hattérben meghtzddhat6 okok attekintése volt.

A szovegértd olvasdssal foglalkoz6, hazai és kiilfoldi tudoményos tanul-
manyok, valamint a kozelmultban végzett Orszdgos kompetenciamérések és
a PISA mérések eredményeinek elemzése nyomdn kirajzolédott, hogy a tipikus
fejlédési titemd tanulék szovegértd képessége alsé tagozattél a kozépfoku
oktatdsba 1épésig stagndl, vagy elenyész6 mértékben mutat javuldst. A kutatd-
sok megéllapitdsai nyomdn uj kutatési kérdésfelvetések korvonalazédtak, tobbek
kozott az, hogy vajon a tanuldsban akadélyozott, enyhén értelmi fogyatékos tanu-
16k esetében is megfigyelhet6-e ugyanez a stagnélds, vagy olvasdsi-szovegértési
szintjiik fejl6édése mds tendencidt mutat.

A kutatds sordn 112 {§ 8. osztalyos tanul6t vizsgdltam: a vizsgdlati csoportba
tanuldsban akaddlyozott, enyhén értelmi fogyatékos, szegregdlt koriilmények
kozott oktatott didkok tartoztak, a kontroll csoportot pedig ép intellektusd, tipikus
fejlédési litem, tobbségi altalanos iskoldban tanuldk didkok alkottdk. A szoveg-
érté képesség feltérképezésére sajat készitést feladatlapot haszndltam, amely-
nek feladatai kiilonbozé készség-és képességteriileteket vizsgdlatdra irdnyultak,
kiemelt figyelmet forditva a 1ényegkiemel& képesség szintjének feltérképezésére.

A szovegértl teljesitmény mérésére létrehozott feladatsor eredményei alap-
jdn elmondhatd, hogy a vizsgalatban részt vevd 8. osztdlyos, palyavalasztds el6tt
all6 didkok 4tlagosan 60,34%-o0s eredménnyel, azaz az érettségi pontozds szerint
4-es osztdlyzatnak megfelelGen teljesittek, az osztdlyfokuk alapjan elvarhaténal
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két évvel alacsonyabb elvdrdsokat tdmasztd szdvegértelmezési- és szovegalkotdsi
feladatok megolddsa sordn.

A kutatdsban szerepld vizsgalatok elemzését kovetGen az aldbbi hasznos
megdllapitdsok rajzolédtak ki: a pedagégusképzésbe dgyazottan a kiilonbozd
tipust szovegekhez kapcsolddo olvasdsi stratégidk elsajdtitdsa, tovdbbd modszer-
tanilag sokszind és hatékony dtaddsuk el6készitése az egyik alappillére a sikeres
szovegértés tanitdsnak. Célszert lenne tjragondolni az 6voddk, mint alapfoku
nevelés-oktatdst megalapozé intézmények jelentGségét, hiszen a jelrendszer elsa-
jatitdsdnak el6készitése, valamint az olvasdshoz f(iz6d6 pozitiv attittid kialaki-
tdsa szempontjdbdl az 6vodas kor a legszenzitivebb életkori periddusnak tekint-
het6 (Stekldcs, 2012). Az éaltaldnos iskolai oktatdsban nagyobb hangsulyt kell
fektetni a szovegértés tanitdsdra, a tanuldsi médszerek és stratégidk megtanité-
sdra, illetve kiemelt figyelmet forditani a lényegkiemelS képesség fejlesztésére,
mert ezek hidnydban, illetve hidnyos, vagy zavart miikddésiik esetén a didkok
az élet tobb tertiletein jelentds hatrdnyokkal szembesiilhetnek a felnétt élet soran.
A gybégypedagodgiai tevékenység sordn ezeknek az ismereteknek, készségeknek
és képességeknek a fejlesztése kiemelt jelentdség(i, hiszen az atipikus fejlédési
titem{ embereknek a tdrsadalmi el&itéletek, megbélyegzés, vagy akdr a gyen-
gébb intellektus és/vagy fizikai teherbirds okdn, sokkal nehezebb az irott és
hallott informdaciék dekédoldsa, értelmezése. A hatékony tanulds, tudasbdvités
megval6sithatatlan célirdnyos szovegértelmezési mdodszerek, stratégidk alkalma-
zédsa nélkiil, a személyre szabott nevelés-oktatdssal azonban megalapozhatjuk,
elgsegithetjiik a munkaerépiac folyton véltozo6 igényeihez igazodo, gordiiléke-
nyebb alkalmazkoddst; az élethosszig tart6 tanuldst.

A kutatdsi eredmények nyomdn ujabb vizsgdlati irdnyok korvonalazédtak.
A jelenlegi, integralt nevelés-oktatdsra torekvd koznevelési rendszerben érdekes
lenne szegregdlt, illetve integrdlt keretek kozott oktatott enyhén értelmi fogya-
tékos tanuldk szovegértd teljesitményének 0sszehasonlitdsa. Ez a kutatdsi irdny
azért lesz nehezen vizsgédlhatd, mert rendkiviil kevés enyhén értelmi fogyatékos
gyermeket integrdlnak. Az eredmények értékelése sordn tehdt a foldrajzi tdvolsdg,
az eltérd lehet&ségek és oktatdsi moédszerek miatt egyardnt megkérddGjelezhetd
lenne a minta reprezentativitdsa. Erdekes lenne tovdbbd a szocidlis hatteret, mint
fiiggetlen véltozot beemelni a vizsgdlatokba, s ezdltal 4tfogd képet kapni arrol,
hogy a kedvezétlen szociélis hdttér milyen irdnyu és erésségil egyiittjdrdst mutat
a szovegértl képesség szintjének alakuldsaval tanuldsban akaddlyozott tanul6k
korében.
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MELLEKLET: A szovegértd képesség szintjének
feltérképezésére iranyulé feladatlap®

Olvasd el a sarkvidékrdl szol6é wjsdgcikket, és vdlaszolj a hozzd kapcsoldédéd
kérdésekre!

A szdmmal jeldlt kifejezésekhez a lap aljdn taldlsz magyardzatot!

Elet a sarkvidéken®

A sarkvidéken igazdn embert és dllatot prébalé az élet. Foként a hosszi és
kemény tél miatt. Nem csoda hat, ha fontos a csaladi 0sszefogas az allatok
kozott.

Az Eszaki-sark legnagyobb ragadozéja, bar
a rovid nydr alkalméval egy kis ,zoldséget”
(zuzmokat és algdkat) is fogyaszt a his mellé.
Hatalmas testét igazi csodabunda boritja!
Bund4jat két réteg alkotja. A fels¢ réteg a vizallo
»dzseki”. A hosszu, durva, olajjal atitatott
fed6sz6rok még uszds kozben is szdrazon
tartjdk az alsé réteg piheszdlait. Az alsé réteg
puléver és mentémellény egyben. A cs@szer(i pihesdlakban, valamint a szdlak
kozott megrekedt levegd ugyanis kivdléan szigetel. Rdadadsul Giszds kozben a viz
felszinén tartja az 4llatot. Képzeld, ez a bunda olyan jél szigetel, hogyha infra-
voros kameran® néznéd meg a mackét, szinte csak a lehelete latszédna, mert
a bunda nem bocsét ki hét!

Ilyen felszereléssel sem konny({ neki, hiszen a sarkvidék nem bd&velkedik
tdpldlékforrasban. Ennél fogva mackéinknak az élete szinte dlland6an vandorlas-
bol 4ll. Eppen ezért kivalo futék és tiszok. Gondoltad volna, hogy akdr napi hetven
kilométert is lekocognak, és kilenc napig is képesek egyhuzamban tszni?

A bocsok pedig a legzordabb tél végén jonnek a vildgra. A gondos mamamacké
barlangot vaj a hoba és a jégbe. Itt alszik aztdn téli dlmot, amelynek a végén
megsziiletnek a kisbocsok! (Altaldban ikrek.) A Kkis, 0jsziilétt macik csupaszok.
Az els6 néhany hénapjukat a héba véjt barlangban t6ltik. Utdna a mindenre odafi-
gyel6 mamadval egyiitt bujnak el§. Hogy sok jaték kdzben felfedezzék a vildgot.

* A mellékletben megtekinthetd feladatlap - a folydirat formai kovetelményeire vald tekintettel - nem
egyezik meg teljesen a vizsgalat sordn hasznalt felmérd eszkozzel.

[2] A sarkvidékek a Fold legészakibb és legdélibb teriiletei, tehat az Eszaki-sark és a Déli-sark
egyardnt idetartozik. Egész évben nagyon hideg van ezeken a vidékeken, ezért az 4llat- és novényvi-
ldg is alkalmazkodott a zord id&jdrdsi kortilményekhez.

[3] Az infravoros kamera olyan eszkoz, amelynek segitségével lathatjuk az allatokbél, emberekbdl
kidramlé hét, testiik melegét.
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Lompos farkd vorés rékdnk  sarkvi-
déki rokona a sarki réka. Hazai rokondndl
kisebb termetd, és fiilei sem akkordk, hogy
a hoévesztesége! minél kisebb legyen. Gyak-
ran kiséri el a jegesmackdkat egy-egy vada-
szatra néhény jé falat ! reményében. Ha nem
sikeriil a maradékbdl elcsennie, akkor sem esik
kétségbe: lemminget'® fog a sarkvidék pusztasé-
gain. Rendkiviil tdmott bunddjat évente kétszer
lecseréli. Divatosan, évszakhoz ill6en 6ltozkodik: téli bunddja hofehér, nydri
bunddja sziirkésbarna.

A sarki rokak igazdn csalddcentrikusak,” hiszen a r6kakolykok gyakran egy
éves koruk utdn is a sziil6kkel maradnak. Ha kell, besegitenek az Gjabb réka-
kolykok felnevelésében is. Csak ezt kovet§en valasztanak maguknak part és
koltoznek el hazulrél.

Hidba keresnénk ket az Eszaki-sarkvidéken,
mert délen laknak.”™ Nagyon elegdnsak, fekete-
fehér tollruhdjuk akdr az o6ltony, és nagyon jol
szigetel. Odavannak a tdrsasdgért. Nagy csapa-
tokban gytilnek 0Ossze, Ugy haldsznak. Még
a fiokdkat is egyiitt nevelik! Tojdsaikat a ldbu-
kon tartva, hasukkal melegitve keltik ki. Miutdn
a fiokdk kikeltek, és mdar kin6ttek a totyogds
korbdl, 0Osszeterelik &ket az ,6voddba”, amig
a sziilék haldszni mennek. Itt nagyobb biztonsdgban vannak a ragadozéktdl is.
A kis pingvinek sokat jatszanak és cstszkalnak a jégen.

[4] Akiils6 hideg hatdsdra az allat testhmérséklete csokken, veszit test melegébdl, ez a h6veszteség.
Meértékét befolydsolhatja, az allat testének, testrészeinek mérete, kiiltakaréjanak (bundajénak, zsir-
rétegeinek) nagysdga.

[S] Ajo falatitt a jegesmedve zsdkmdanyabdl visszamaradt tdpldlékot jelenti.

[6] Alemming horcsoghoz hasonlé ragesald, tobbek kozott a sarki réka tdpldléka is.

[7] A réka gyerekek sziileikkel kozosen gondozzdk, nevelik fel egy évvel fiatalabb testvéreiket,
s csak ezutdn alapitanak sajat csalddot.

[8] A Fold legdélibb pontjan, a Déli-sarkon is hasonld id6jards uralkodik, mint az Eszaki-sarkon,
egész évben nagyon hideg van, itt él a csdszarpingvin.
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FELADATOK

1. Mi jellemzi a jegesmedve tdpldlkozdsdt? Mit eszik a jegesmedve? Karikdzd be
a helyes vdlasz bettijelét!

A Egész évben vegyesen htst és novényeket is eszik.
B Csak htst eszik.

C Nydron novényeket eszik, mig télen csak hust fogyaszt.

D Altaldban htssal taplalkozik, de nydron novényeket is eszik.

2. Mi alkotja a jegesmedve bunddjdnak egyes rétegeit? Hogyan nevezik a szévegben
az also és felso réteget?

1. fels6 réteg:

4. Mi a kiilénbség a virds roka és a sarki roka kiilseje kozétt? Karikdzd be a helyes
vdlasz bettijelét!

A A vOros roka kisebb termett, és a fiile is kisebb, mint a sarki rokaé.
B A vOros réka kisebb termetd, de a fiile nagyobb, mint a sarki rék4é.
C A vords roka nagyobb termetd, és a fiile is nagyobb, mint a sarki rokéé.

D A voros réka nagyobb termetd, de a fiile kisebb, mint a sarki rokd4é.
S. Mire vaddszik a sarki roka?
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6. Hogyan kéltik ki a tojdsaikat a csdszdrpingvinek? Karikdzd be a helyes vdlasz

bettijelét!
A A hasuk alatt melegitve.
B A héba véjt tiregben.
C A jégen csuszkalva.

D A l4dbuk alatt tartva.

7. Mi a szerzd célja a vastagon szedett bevezetd szoveggel? (Keresd a szdveg elején!)

Karikdzd be a helyes vdlasz bettijelét!
A Elmagyardzni, miért irta meg a cikket.
B Ismertetni a cikk felépitését.
C Megnevezni a cikk f§ témajat.

D Osszefoglalni a cikk legérdekesebb allit4sait.

8. Mind a hdrom dllatrol kiilon fejezetben olvashatsz. Mi a koz0s a fejezetekben?

9. Mi a szerepiik a Jegesmedvérdl szolo fejezetben a felkidltéjeles mondatoknak?
Mit szeretett volna a fejezet iréja kifejezni a felkidltéjeles mondatokkal? Karikdzd
be a helyes vdlasz betiijelét!

A A szerz§ érzelmeit nyomatékositjak.

B Cselekvésre buzditjdk az olvasét.

C Kiemelik a legfontosabb tudnivalékat.

D Meghokkent6 tények kozlését jelzik.

10. Ezt a cikket gyerekek szdmdra irtdk. Nevezd meg a sziveg KET olyan jellemzdjeét,
amely aldtdmasztja ezt.
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11. Melyik rész tetszett a legjobban? Ird le sajdt szavaiddal és adj neki cimet!
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